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01. INTRODUCCION

Asumir la importancia que tienen la actividad fisica
y el deporte es vital para fomentar una ciudadania
sana, con habitos de vida saludables mejorando asi
su calidad de vida.

El Ayuntamiento de Jaca, conocedor de esta
realidad, lleva anos comprometido y promoviendo la
practica  de actividad fisica y deporte en el
municipio, mediante la construccion |y el
mantenimiento de instalaciones deportivas, el
disefo y la puesta en marcha de programas
deportivos dirigidos a diferentes colectivos o el
soporte y trabajo conjunto con los diferentes
agentes deportivos de la ciudad.

Por otra parte, el sector deportivo esta en constante
transformacion; el dinamismo, la agilidad y la
aparicion de nuevas tendencias y actividades, lo
hacen a la vez, atractivo y complejo. Ante esta
realidad, la evolucion de ofertas y demandas en
mercado de la actividad fisica, el deporte y la salud,
el Ayuntamiento de Jaca se compromete a analizar
la situacion del mismo en el municipio con la
elaboracion de un plan estraégico para el deporte.

La finalidad del plan estratégico, es la definicion del
deporte y la actividad fisica del futuro en Jaca
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y la concrecion del camino para llegar a él.

La realizacion de un plan de estas caracteristicas
tiene que implicar a todos los agentes que forman
y participan en el sistema deportivo de la ciudad.
Para ello, en su elaboracion se han utilizado
diversas metodologias participativas para recoger
opiniones, encontrar puntos de discusion y debate
y de concrecion de estrategias con la red de
agentes deportivos.

Tras ahos de compromiso, trabajo y buen hacer
por y para el deporte, Jaca acaba de ser nombrada
Villa Europea del Deporte 2019, lo que supone
poner el foco internacional sobre la ciudad,
fortaleciendo su posicion en el ambito de los
eventos deportivos.
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02. CONTEXTUALIZACION DE JACA

Conocer las caracteristicas y particularidades de una
poblacion es esencial a la hora de realizar un buen
analisis de la fotografia de su sistema deportivo. A
continuacion, se detallan los datos del municipio de
Jaca referentes a geografia, territorio y demografia
que tienen especial incidencia en la practica de
actividad fisica y deporte.

2.1 Ubicacién y geografia

El municipio de Jaca esta situado en el cuadrante
noroeste de la provincia de Huesca, ocupando parte
de la Depresion Intrapirenaica Media que se
extiende entre las Sierras Interiores y Exteriores del
Pirineo Occidental.

Mas en detalle el municipio de Jaca esta ubicado
en el Sureste de la Comarca de la Jacetania, en el
valle de Aragon, y atravesado por el rio que lleva este
mismo nombre.

Zaragoza
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El municipio tiene una altitud media de 818m y se
extiende en una superficie de 406,3 km2, siendo el
noveno municipio mMas extenso de Aragdn ya que
su término municipal comprende también 32
nucleos rurales.

Su localizacion es estratégica, ya que es un punto
neualgico de comunicaciones entre el valle de
Canfranc, Canal de Berdun y Val Ancha, asi como
punto turistico atrayente de Navarra, Pais Vasco y
resto de Aragon.

Jaca se comunica por la carretera N-330 (Autovia A-
23 en construccion) con Huesca y Zaragoza, y con
Pamplona por la N-240 (Autovia A-21 en
construccion).

Localidades préximas Distancia (Km) Tiempo (Min.)

Sabifidnigo 183 17
Huesca 72 63
Zaragoza 11,4 108
Pamplona 142 108

Desde Zaragoza, Huesca y Pamplona parten
diariamente autobuses directos a Jaca vy
viceversa, ademas de un autobus de linea
regular gue une las principales poblaciones del
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Valle y las estaciones de esqui de Candanchu vy
Astun.

RENFE ofrece trenes regionales que conectan Jaca
y el Valle del Aragén con Huesca, Zaragoza y Madrid.

El Aerodromo de Santa Cilia, situado a 12 km de
Jaca, ofrece sus instalaciones a la hora de acceder al
valle por aire. Los aeropuertos mas proximos a Jaca
se hallan en Huesca (80 Km.), Zaragoza (150 Km.),
Pamplona (109 km.) y Pau (130 km.)

2.2 Demografia y territorio

El municipio de Jaca cuenta con 13121 habitantes de
derecho, de los que un 92,6% (12.813) se concentran
en la ciudad de Jaca y un 7,4% reside en los ndcleos
rurales.

El promedio de edad de la poblacion es de 439
anos, punto y medio por debajo de la media de la
provincia de Huesca que se sitUa en 454 anos.

La estructura de su piramide poblacional, regresiva
o de bulbo, muestra los cambios demograficos
producidos en la sociedad durante las Ultimas
décadas. Con una base que se estrecha
paulatinamente debido a la disminuciéon progresiva
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de nacimientos, una parte central ancha donde se
concentra el grueso de la poblacion, de los 30 a los
60 anos, y una cuspide que experimenta una
mayor disminucion a partir de los 75 anos.

Figura 1. Piramide poblacional de Jaca (2018)
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La piramide muestra igualdad en cuanto al numero
de mujeres y hombres, salvo en la parte superior,
donde se localiza una mayor poblacion de mujeres a
partir de los 70, debido a su mayor esperanza de
vida y, curiosamente en un numero significativo a
partir de los 85 anos.

Figura 2. Evolucién de la poblacion de Jaca de 2009 a 2018
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En el histérico de la poblacion jacetana de los
Ultimos diez anos, de se observa claramente como
tras anos de crecimiento, a partir del 2012 la
poblacion va disminuyendo y, de manera mas
acentuada en el género masculino que en el
femenino.

JOCOPRNEOS
Vil Europes 510

Figura 3. Comparativa por grandes de grupos de edad
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Fuente: elaboracion propia a partir de datos del IAEST

Atendiendo a los grandes grupos de edad se
percibe con mas claridad este dato, ya que el
grupo de edad de mas de 64 anos en Jaca
representa al 19,1% de la poblacion frente al 22,4%
de la provincia. Adn asi, en el grupo de 0 a 15 ahos
los datos se equilibran con un 143% frente a un
13,6%.



2.3 Organizacién municipal

El ayuntamiento de Jaca cuenta con un total de 26
delegaciones aglutinadas en 8 grandes concejalias,
todas ellas coordinadas desde alcalia.

Los principales organos de coordinacion del
Ayuntamiento son las denominadas Comisiones
Informativas Permanentes:

- Cultura, Educacion, Salud y Deporte.

- Urbanismo, Obras y Servicios.

- Medio Ambiente, Agua y Pueblos.

- Hacienda, Patrimonio y Organizacion Interior.

- Participacion Ciudadana, Nuevas Tecnologias,
Juventud y Accion Social.

- Desarrollo Economico, Promocion del Empleo,
Turismo y Comercio.

- Comision Especial de Cuentas.

Las Comisiones Informativas estan integradas
exclusivamente por concejales de los distintos
grupos politicos y tienen por funcion el estudio |
informe vy consulta previa de los expedientes vy
asuntos que deban someterse a la decision del
Pleno o de la Junta de Gobierno Local cuando actue
por delegacion de éste, salvo cuando haya de
adoptarse acuerdos declarados urgentes
(Reglamento Organico Municipal, 2014).
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El drea de deportes, queda representado por la
Comisiéon de Cultura, Educacién, Salud y Deporte, a
la que se atribuyen las siguientes funciones:

a.
b.
C.

TToQ

Actividades e instalaciones deportivas.
Festejos.

Aceptacion de las delegacion de
competencias hechas por otras
administraciones publicas

Actividades e instalaciones culturales.
Participacion en el programa de ensefanza y
cooperar con la Administracion educativa en
la creacion, construccion y sostenimiento de
centros docentes publicos, intervenir en sus
organos de gestion y participar en la vigilancia
del cumplimiento de la  escolaridad
obligatoria.

Coordinacion con los centros de ensefanza
para la programacion y desarrollo de
actividades escolares.

Escuela Municipal Infantil.

Escuela de Musica.

Proteccion de la salubridad publica.

Vigilancia de los servicios sanitarios del
municipio.

Consumo.

Los demas que expresamente le encomiende
el Pleno Municipal.
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Figura 1. Organigrama del Ayuntamiento de Jaca
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2.4. PAM, planes y estrategias en otros
ambitos municipales

El  Ayuntamiento de Jaca tiene en
funcionamiento varios planes estratégicos y de
accion para la mejora de la ciudad:

* Plan Local Infancia y Adolescencia

* Plan de Movilidad Urbana Sostenible (PMUS)

* Plan Comarcal de Prevencion y Reduccion de
Adicciones de la Jacetania

» Jaca Destino Turistico Inteligente

2.4.1 Plan Local Infancia y Adolescencia

En el ano 2016 se aprueba en
Pleno el Plan Local de
Infancia y Adolescencia, para
con ello adherirse al
Programa “Ciudades Amigas
de la Infancia” promovido
PLAN LOCAL BE INFANcA  Por UNICEF.

Y ADOLESCENCIA BE JACA
JACA - PRINEOS

Con el Objetivo general de “Carantizar el
cumplimiento de los derechos fundamentales de la
infancia y adolescencia de Jaca, fijando
actuaciones que permitan la promocion del

\
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bienestar de la infancia en un entorno social
favorable para satisfacer sus necesidades y
consequir el pleno desarrollo de sus capacidades
fisicas, afectivas, intelectuales y sociales”.

El Plan recoge entre sus ambitos de actuacion el
ocio, la cultura, el deporte y la educacion no
formal, con los objetivos especificos de:

* Impulsar, desde la primera infancia, la practica
deportiva, especialmente el deporte de grupo.

* Potenciar la practica fisico-deportiva infantil
desde un punto de vista ludico, relacional, no
competitivo y coeducativo.

* Mejorar los procesos de evaluacion en los
programasy servicios deportivos existentes.

» Ofrecer una propuesta variada de actividades
de ocio y tiempo libre, adaptada a la poblacion
infantil y adolescente, teniendo en cuenta las
diferentes etapas de su desarrollo evolutivo.

* Facilitar el acceso efectivo a los recursos
culturales y deportivos de la ciudad dando
respuesta al potencial artistico y deportivo de
todos los nifos, las ninas y los adolescentes.



2.4.2. Plan de Movilidad Urbana Sostenible (PMUS)

L
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El objetivo de este plan es el de constituir un
instrumento transformador de la ciudad dirigido a
priorizar los desplazamientos a pie y en bicicleta,
mejorar la accesibilidad, generar espacios urbanos
de convivencia ciudadana y hacer mas saludable la
forma de moverse por el entorno urbano.

Con el objetivo de que, en el proceso de elaboracion
del PMUS, fueran consideradas las necesidades de
los diferentes agentes implicados en la movilidad
urbana, con el apoyo de Aragon Participal2, se
disend un proceso participativo abierto al tejido
asociativo, agentes econdmicos |y  vecinos
interesados en participar a titulo individual. De esta
forma, se buscaba poner en comun y debatir una
serie de propuestas recabadas a través de varios
bloques de cuestionarios previos para recoger
aportaciones e ideas para la elaboracion del Plan de
Movilidad Urbana Sostenible de Jaca.

AGENDA ESTRATEGICA DEL DEPORTE DE JACA — ANALISIS Y DIAGNOSTICO

JOCO~PRINEOS
2019

Las numerosas medidas que recoge el PMUS se
articulan entorno a ocho ejes, siendo las del gje 1y
8 “Mejorar y promover la movilidad peatonal y en
bicicleta” y “Medidas transversales” las que tienen
una relacién mas directa con la actividad fisica y el
deporte, ya que un alto porcentaje de ellas estan
enfocadas al fomento del uso de la bicicleta y los
desplazamientos a pie. Estas son:

a. Senalizar la via publica para favorecer la
circulacion en bicicleta.

b. Acondicionar determinadas vias publicas para
la circulacion en bicicleta.

c. Favorecer el uso de la bicicleta y los
desplazamientos a pie en los servicios publicos.

d. Implantar el biciregistro en jaca.

e. Aumentar el equipamiento de aparcamientos
de bicicletas.

f.  Senalizar circuitos peatonalesy en bicicleta.

g. Acondicionar el tramo urbano del Camino de
Santiago.

h. Promover campafnas de educacion vial y de
movilidad sostenible.

i. Promover institucionalmente la educacion vial.

12
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2.43 Plan Comarcal de Prevenciéon y Reduccién
de Adicciones de la Jacetania.

El Plan nace fruto de que,
en el ano 2000 se elabora
desde el Ayuntamiento de
Jaca un Plan Local de
\- Prevencion de
‘ Drogodependencias del
que se hace eco Ia
administracion comarcal.

PLAN COMARCAL DE PREVENCLON DE ADICCTONES DE
LAJACETANTA

Desde el ano 2017 la Comarca de La Jacetania
trabaja en la elaboracion de un Plan Comarcal de
Prevencion de Adicciones con la colaboracion de los
distintos Ayuntamientos y el Gobierno de Aragon.

El objetivo del Plan es planificar y ordenar las
acciones, actuaciones y ambitos de aplicacion que
deban realizarse en la Comarca, para lograr evitar y
reducir los problemas de adiccion de la poblacion,
asi como los danos y consecuencias asociados a
estas conductas.

Las acciones del Plan se canalizan en tres areas:
Area de Prevencién, abordando tanto el Ambito
Educativo como el Ambito Comunitario familiar,
laboral, de ocio y tiempo libre, y las Areas Sanitaria y
de Incorporacion Social.

JOCO~PRINEOS
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2.4.4 Jaca Destino Turistico Inteligente

Jaca se incorpora al Proyecto Destinos Inteligentes
mediante la elaboracion del Informe Diagndstico y
Plan Accion, en junio de 2016.

La apuesta por el modelo de desarrollo basado en la
metodologia de los Destinos Turisticos Inteligentes
supone multitud de beneficios para el conjunto de
actores que conforman el sistema turistico de Jaca
Y, por extension, a sus residentes y visitantes. Entre
ellos destacan:

- La creacién de sinergias y aprovechamiento
eficiente de recursos

- Coordinacion de la politica turistica local

- Mejora del posicionamiento de Jaca

- Mejora de la experiencia turistica

- Garantia de servicio de calidad

- Incremento de la competitividad y rentabilidad

- Implantaciéon de una metodologia innovadora.

El Informe de Diagnodstico dedica un apartado
especifico al analisis del Turismo Deportivo,
identificando el deporte como un segmento de alto
valor anadido y de alta potencialidad de futuro,
incorporando recomendaciones para fomentarlo y
dinamizarlo.

Destino Turistico
nteligente

13



030 EL SISTEMA DEPORTIVO DE JACA

3.1 La Organizacion del deporte
3.1.1 El Deporte Municipal

La concejalia de Deportes del Ayuntamiento de
Jaca, a través de su Servicio Municipal de Deportes
(SMD) es el organismo encargado de gestionar y
canalizar los recursos y esfuerzos en todo lo
referente a la actividad fisco-deportiva de la Villa.

Los objetivos principales del SDM son:

* Promocionar la actividad fisico-deportiva entre
los diferentes sectores de la poblacion, con el fin
de mejorar la salud de los ciudadanos vy
conseguir educar a través de la actividad fisico-
deportiva.

* Posibilitar el acceso a la practica deportiva y
recreativa al mayor numero de ciudadanos.

» Ofertar alternativas para ocupar el tiempo libre.

+ Coordinar el movimiento deportivo existente.

* Apoyar a las distintas asociaciones deportivas de
la localidad.

» Gestionar la variedad de instalaciones de la
localidad, a fin de facilitar |la practica deportiva de
los vecinos de Jaca.

* Crear y mantener una infraestructura deportiva
adecuada.
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La estructura organizativa del area esta dirigida por
el concejal de Deportes liderando su ejecucion por
parte del Responsable Técnico del area. El coordina
a técnicos, monitores, Mmantenimiento,
externalizacion de servicios, etc.

El presupuesto de 2018 del SMD ascendid a
2178.09736€, cifra que supone el 94% del
presupuesto corriente  municipal (sin  contar
inversiones) asi como una media de 169,99€, por
habitante, de gasto en deporte.

Grafico . Evolucion del presupuesto corriente en deporte sobre
el total del presupuesto corriente municipal

14,0% 12,7%

n2% 7%
12,0% ! o
10,0% 2,4% o

8,0%
6,0%
4,0%
2,0%
0,0%

2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos del Ministerio de
Hacienda
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Grafico . Evolucion del presupuesto del SMD y el gasto medio en
deporte por habitante 2015-2018

141,32 j/m\b/r—\._/__‘

W W (™) ()
o o [t
(] g_ g M
™ y L~
[ve] )] % fo)]
n Q © O
o n o o
@
» N 2 B
—_ o o o

2015 2016 2017 2018

Fuente: elaboracion propia a partir de datos del SMD y del censo.

Analizando el presupuesto del SMD de los ultimos
anNos se observa que experimentd un notable
aumento en el ano 2016 y como, tras haber bajado
uNos puntos, se Mantiene estable en los Ultimos
gjercicios.

En cuanto a la media de gasto por habitante, hay
que sefalar que se situa muy por encima de la
media espanola (cifras entre 40,7€ y 455€ ) Estos
datos, demuestran el alto grado de compromiso
asumido por parte de la administracion local con

4
4
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la ciudad y sus habitantes en materia de deporte,
consciente de trascendencia y los beneficios que
éste reporta en todas sus dimensiones.

Grafico. Evolucion de gastos e ingresos y % de autofinanciacion
del SMD 2015-2018
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Fuente: Elaboracion propia a partir de datos del SMD.

El objetivo marcado por el Servicio Municipal de
Deporte es alcanzar el 60% de autofinanciacion a
corto plazo. En la actualidad no se llega a la cifra
deseada pero la tendencia es claramente
ascendente, alcanzando el 49% en el ano 2018. Por
otro lado, en los datos no se imputa la utilizacion de
las instalaciones deportivas municipales a los
diferentes clubes deportivos de Jaca, por lo que el
dato final resultaria algo mayor.



Grafico . Distribucién del gasto por capitulos 2015-2018
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El mayor porcentaje de gasto en deporte
corresponde a la partida de gastos de personal vy
gastos corrientes (reparaciones y mantenimiento,
limpieza, seguros, material deportivo y de oficina..)
Por norma general suelen ser partidas que no varian
mucho de un ano a otro, por lo que en anos de
mMenor presupuesto suponen un mayor porcentaje
del mismo, como en el caso de 2015.

AGENDA ESTRATEGICA DEL DEPORTE DE JACA — ANALISIS Y DIAGNOSTICO

J0CO~PRINEOS
enaree 2019

Los datos de transferencias corrientes se
mantienen estables en los Udltimos cuatro
gjercicios, rondando el 54% del presupuesto,
siendo las entidades deportivas locales las
principales beneficiarias de las mismas.

El capitulo de inversiones es el que experimenta el
mayor aumento de manera progresiva, pasando
de una inversion del 34% en 2015 a un 21% del
presupuesto total en el ano 2018.
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3.1.2 Los agentes deportivos
En  un municipio, ademas del papel de

Por Sistema Deportivo entendemos al “conjunto ayuntamiento como gestor y promotor del
de todos aquellos elementos relacionados entre si, deporte, existen otros agentes que participan de
segun un orden, y que contribuyen al desarrollo esa tarea. La identificacion de los stakeholders
del deporte en todas sus manifestaciones” (Blanco, resulta fundamental para la gestion estratégica de
1999). la totalidad del sistema deportivo, ya que todos

ellos conforman la estructura de interrelacion que
complementay enriquece al sistema deportivo.

Figura . Mapa de stakeholders de un sistema deportivo

CIUDADANIA

Figura . Principales agentes deportivos de Jaca
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Mas alla del trabajo que se realiza tanto desde la
concejalia como desde el SMD, la ciudad de Jaca
cuenta con varios organos de consulta que
asesoran y ayudan en el desarrollo del deporte
local, como es el caso de el Consejo Local del
deporte.

a) Consejo Local del Deporte.

El Consejo Local del Deporte, la Actividad Fisica y
Habitos Saludables es un o6rgano colegiado de
caracter consultivo mediante el cual los distintos
colectivos sociales relacionados con el sector del
deporte, la actividad fisica y la salud de Jaca,
pueden disponer de un foro adecuado para el
planteamiento de sus propuestas, iniciativas vy
necesidades, asi como para aunar esfuerzos que
rentabilicen el trabajo realizado en la busqueda de
objetivos comunes.

El Consejo lo componen el Alcalde, el secretario
general, representantes de todos los partidos
politicos con representacion municipal,
representantes del Consejo Escolar, Consejo de
Salud y de clubes deportivos de equipo e
individuales.

La participacion y funcionamiento del Consejo ha
variado en el tiempo con momentos de mayory
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menor funcionamiento.

Para garantizar su continuidad y utilidad es
necesario dinamizarlo y encontrar puntos
comunes e interesantes para la implicacion de
todos sus miembros y el trabajo conjunto para la
mejora del sistema deportivo.

De entre sus funciones destacan:

* Servir de cauce de participacién e integracion del
movimiento asociativo deportivo y en general del
tejido social.

* Promocionar la salud y la creacién de habitos de vida
saludables

* Potenciar los aspectos ludicos y recreativos de las
actividades deportivas.

* Asesorar en materia deportiva a la concejalia

* Colaborar en la celebracion de actividades
relacionadas con su sector.

« Facilitar informacién sobre subvenciones publicas y
ayudas al deporte.

* Ejercer de coordinador entre las distintas
asociaciones deportivas e instituciones para aquellos
programas de actividades de ambito municipal que
involucren a diversos clubes, instituciones o
profesionales con intereses deportivos comunes.

* Impulsar la elaboracion y ejecucion de proyectos e
iniciativas deportivas en la perspectiva de hacer
aumentar la calidad de vida de la ciudad y de sus
habitantes.



b) Centros escolares
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La Villa de Jaca cuenta con seis centros escolares de
ensefanza publica y un centro de ensefanza privada,
dando asi cobertura a las ensenanzas de educacion
infantil, primaria, secundaria, formacion profesional
basica, ciclos formativos medios y superiores,
formacion profesional, bachillerato, ensefanza de

adultos e idiomas.

Tabla. Centros educativos, formativos y escuelas oficiales de Jaca.

CENTROS EDUCATIVOS ENSENANZA

Escuela de Educacién Infantil "De Jaca"

Colegio de Educacion Infantil y Primaria
"Monte Oroel"

Colegio de Educacion Infantil y Primaria
"San Juan de la Pefa"

Instituto de Educacién Secundaria
"Pirineos"

Instituto de Educacién Secundaria
"Domingo Miral"

Centro Privado de Educacion Infantil,
Primaria y Secundaria "Escuelas Pias"

Centro PUblico de Ensefianza de Adultos
"Jacetania"

Escuela Oficial de Idiomas "Sabifidnigo"

Instituto de Formacién Agroambiental

Infantil

Infantil y Primaria

Infantily Primaria

Secundaria,
Bachillerato, FPB y
FP

Secundariay
Bachillerato

Infantil, Primaria,
Secundariay FP

Adultos

Idiomas

Formacion
Profesional

JOCOPRINECS
2019
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Tabla. Alumnado matriculado en enseflanzas de régimen general y de régimen especial en ensefianzas deportivas (2017/2018)

Cu'rso- 2017/2018 Centros publicos Centros privados
académico
Total 2.445 174 72
E. Infantil 531 335 124 72
E. Primaria 836 541 295
E.S.O. 650 424 226
Ensefanzas Bachillerato 193 193
2Ll Ciclos Formativos Grado Medio 108 94 14
Ciclos Formativos Grado Superior 60 60
Formacion Profesional Basica 16 16
Otros Programas Formativos 10 10
SNEBEEE Bachillerato 41 4]
nocturnas
Total 71 71
Ensefianzas Técnico deportivo en esqui alpino 54 54
deportivas
Técnico deportivo en snowboard 10 10
Técnico deportivo superior en esqui 7 7
alpino
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c) Clubes y entidades deportivas.

Uno de los agentes con mas relevancia dentro del
sistema deportivo son los clubes y las asociaciones
deportivas.

Jaca cuenta con 26 asociaciones y clubes deportivos
activos, que acogen a todo tipo de modalidades
deportivas. Desde deportes tradicionales en la zona
como el futbol, baloncesto, esqui, hockey hielo y
patinaje artistico, hasta clubes de otras disciplinas
como Tiro con Arco, Escalada Tenis, Rugby vy
Ciclismo.

J0CO~PRINEOS
2019

Los clubes deportivos de Jaca son asociaciones
privadas, la mayoria tipificados como basicas,
centrando su actividad en la promocion entre sus
socios de una o varias modalidades deportivas vy, la
organizacion y participacion en torneos vy
campeonatos.

Son varias las asociaciones y clubes que compiten
en las principales divisiones, campeonatos o torneos
nacionales e internacionales.

Figura . Clubes deportivos y asociaciones de nivel nacional y/o internacional.

< CATEGORIA CATEGORIA
CLUB/ ASOCIACION NACIONAL INTERNACIONAL

Club de Hielo Jaca

Club Pirineista Mayenco
Club de Judo Kanpai
Esqui Club Jaca

Club Ciclista Mayencos
Club Atletismo Jaca
Club Atlético Oroel

Sociedad de Pescadores Los Mayencos

Club Estanco Martin-Café Latino
Club Jacetano de Gimnasia Ritmica

v v
v v
v
v v
v
v
v v
v v
v
v
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Figura . Clasificacién por sexo y edad de los
miembros de los clubes deportivos de Jaca

. A rea
Miembro: oy QP

Deportivos @ %

o57 927

205 420
8o 168
192 496
163 318
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Contribuir en el desarrollo de los distintos clubes y
asociaciones a través de convenios de
colaboracion, es uno de los principales
compromisos del Ayuntamiento en materia
deportiva.

La intencion de estos acuerdos es asegurar la
continuidad de las actividades deportivas en la
villa, asi como de dotar de recursos tanto
materiales como econdmicos a los clubes con el
objetivo de favorecer el desarrollo del deporte
base.

« Asamblea de clubes

La concejalia de Deportes de Jaca cuenta con un
un organo de consulta que representa al tejido
asociativo del deporte local, la Asamblea de clubes.
Sin funciones especificas atribuidas, se redne a
demanda de la Concejalia de Deportes.

d) Ambito privado: instalaciones y servicios

En Jaca existen diferentes iniciativas privadas en el
ambito deportivo que se pueden clasificar en
centros deportivos y empresas de servicios y/o
productos deportivos.
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Actividades complementarias a la Educacién
Fisica curricular

Las actividades deportivas complementarias de los
centros escolares se organizan desde los
departamentos de Educacion Fisica con la
colaboracion, en muchos casos, de las Asociaciones
de Madresy Padres (AMPAS).

Las posibilidades que ofrece el entorno de Jaca son
idoneas para la realizacion de actividades en
diferentes entornos naturales. Asi, los centros
escolares de primaria y secundaria cuentan en su
calendario con las semanas azul, verde y blanca, en
las ademas de fomentar la practica fisico-deportiva,
se favorece la convivencia entre alumnos de
diferentes cursos.

Semang
Blanca

Deporte
Cultura
Naturaleza

Semana Azul

Los escolares de primaria y secundaria de Jaca
participan de una experiencia basada en un
programa de actividades nauticas, dirigido al
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aprendizaje y difusion de los deportes relacionados
con el mar. El programa se diseha con el objetivo
de favorecer la integracién y el respeto a la
diversidad, fomentando la practica deportiva de
actividades a las que en situaciones normales los
alumnos no tienen acceso.

Semans Blanea

Escolares de primaria y secundaria, disfrutan de la
practica del esqui , tan estrechamente vinculado a
Jaca. Junto a esto pretende desarrollar Ia
autonomia y la responsabilidad de los alumnos. De
la misma manera pretende acercar la montana y
el medio natural a los jovenes, fomentando la
practica deportiva en un ambiente distinto, ya que
son instrumentos educativos de gran valor para la
formacion de los jovenes.

Semana Verde

A través de la practica de actividades sostenibles
se busca despertar el interés por el medio
ambiente, desarrollando valores como el respeto,
la convivencia, la sociabilidad y la creatividad.
También pretende concienciar a los escolares
sobre la necesidad de desarrollar y disfrutar de
actividades de turismo sostenible, haciendo
compatible el turismo con el mantenimiento de
los recursos naturales.
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En lo que se refiere a centros deportivos en Jaca
hay diferentes instalaciones de titularidad privada
que ofrecen actividades deportivas de forma
especializada en el ambito del fithess, las
actividades dirigidas, artes marciales o actividades
como el yogay el pilates.

© Escuela de Yoga
¥ Marisa Lasaosa

A
@ pilates Jaca Studio

) SPARTA SPORT
W CENTER - Gimnasios

Por otro lado, al ser Jaca un enclave de montana,
todas las oportinidades que este ofrece, existe un
sector de empresas que dan cobertura a todo tipo
de servicios de actividades de multiaventura vy
deporte en la naturaleza.
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e) Agentes formativos en materia de actividad
fisicay deporte.

Enseflanzareglada

Jaca se convierte en el ano 2003 en la primera
ciudad espanola en impartir las Ensefanzas de
Técnico Deportivo en Deportes de Invierno.

Actualmente se imparten las especialidades de
esqui alpino, esqui de fondo y snowboard.

Las ensefanzas se estructuran en cuatro bloques
por curso académico. Dos se realizan en el centro
publico IES Domingo Miral de Jaca , uno en el
centro privado autorizado Escuela Espanola de
Esqui de Candanchu y el cuarto en empresas con
convenio colaborador de cualquier punto de la
geografia  espanola. Cursos formativos de
Educacion Fisica del Centro de Profesorado vy
Recursos de Sabinanigo.

Jornadas, cursosy conferencias

La organizacion de cursos, conferencias y jornadas
formativas, ademas de contribuir a la adquisicion de
conocimientos y el intercambio de experiencias
entre profesionales, ayuda al enriguecimiento
personal y general de toda la comunidad.
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El Servicio Municipal de Deportes en colaboracion
con otras areas, instituciones y entidades deportivas,
posee una larga trayectoria en la programacion de
este tipo de eventos.

Jornadas:

+ Jornada de Derecho y Montana (2016), junto al
llustre Colegio de Abogados de Huesca.

» Jornadas de Montana “Ciudad de Jaca”. (15
Ediciones).

+ Jornadas Mujer y Montana. En colaboracion con la
Federacion Aragonesa de Montana (2017).

+ Jornadas de Sociomotricidad y Juegos Deportivos.

» Jornadas Provinciales de Educacion Fisica (30
Ediciones)

« Jornadas Internacionales de Educacion Fisica en
Preescolar.

Conferencias:

« Banff Mountain Festival World Tour.

* Laactividad Fisica y el Deporte Escolar
+ Alimentaciony Ejercicio.

» Actividad Fisica, inclusion y Deporte

Cursos:

* Nutricion y Montafa . En colaboracion con la
Unversidad de Zaragoza, Diputacion de Huesca y
Gobierno de Aragon.

« Arbitro de Carreras de Montafia (2016).

+ Cursos formativos del Instituto de Psicomotricidad
de la Universidad de Pau (Francia).
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f) Escuela Militar de Montana y Operaciones
Especiales

En el ano 1945 se establece en Jaca la Escuela
Militar de Montana Y Operaciones Especiales del
Ejército de Tierra espanol.

La Escuela, como centro docente, esta organizada
con una Jefatura de Estudios que abarca los
Departamentos de Montana, de Operaciones
Especialesy el de Técnicos Militares, ademas de una
Jefatura de Adiestramiento y Doctrina. Como
centro de referencia en actividades de montana,
alberga al Equipo de Esqui del Ejército de Tierra y el
Crupo Militar de Alta Montaha.

Su misién  principal es la formacion de
perfeccionamiento del personal militar, pero
también asesora sobre materias especificas al
personal de los diferentes Ejércitos. Para ello realiza
estudios y experimentacion sobre técnicas vy
materiales. Sus conocimientos no solo los traslada al
ambito del gjército, sino que los comparte con la
sociedad civil, asesorando y colaborando con
instituciones civiles, tanto publicas como privadas.

Entre la Escuela Militar y el Servicio Deportivo
Municipal existen lazos de colaboracion en cuanto a
la organizacion de pruebas deportivas vy
campeonatos.
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3.2 Instalaciones, equipamientos y espacios
deportivos. INSTALACIONES DEPORTIVAS

Jaca cuenta con una de las mejores y mas amplia MUNICIPALES
red de infraestructuras deportivas de la zona
Pirenaica, destacando su Pabelldn de Hielo, Unico de
Espaha con 2 pistas de hielo y el Centro de Piscinas &
Spa & Fitness de 5.000 m2.

» Pabellon de Hielo de Jaca.

» Centro de Piscinas & Spa & Fitness.

* Polideportivo Municipal Olimpia.

* Polideportivo Escolar San Juan de la Pena.
Esta dotacién de infraestructuras municipales se * Polideportivo Escolar Monte Oroel.
completa con una pista de atletismo de 200 m de * Rocodromo Municipal de Jaca.

cuerda, un campo de futbol de hierba natural, un « Galeria de tiro con arco.

campo de hierba artificial de fdtbol 7, dos pistas de
tenis, dos pistas de paddel, tres polideportivos

Interiores

cubiertos, un rocédromo, un frontén cubierto, una v °* Complejo Deportivo Armando Abadia.
pista de patinaje sobre ruedas, una piscina de 9 . Campo de Deportes Oroel.
verano y varios espacios urbanos adecuados para la 9O - Pistas Multideporte.
practica deportiva. @ ° Circuito Vita.

-l>-<' » Skate Park.
El 75% de los usos de las instalaciones deportivas w - Circuito deiniciacion a la bicicleta Tejeria.
municipales son de los clubes deportivos de la * Zona recreativa Llano de la Victoria.
ciudad, se estima que alrededor de 235000 usos « Circuitos de Actividad Fisica para Personas
corresponden a este colectivo. * Mayores.

» Senderos de los Rios y de los Miradores.

Como particularidad, en Jaca se ubican las » Descenso DH BTT Rapitan.
instalaciones deportivas de la Escuela Militar de * Galeria de Tiro al Plato de Rapitan.
Montafa 'y del Regimiento  “Galicia 64", » Estacion de Esqui de Astun.

pertenecientes al Ejército de Tierra. » Zona de tiro con arco en bosque.
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INSTALACIONES DEPORTIVAS INSTALACIONES DEPORTIVAS
PRIVADAS MILITARES

« Internacional Club Golf Jaca. Escuela Militar de Montana

» Pyrene Sport club de Tenis.

* Sparta Sport Center. * 1 Gimnasio multifuncional para

» Centro de Fitness Perianes. mantenimiento, equipado con mMagquinas y
» Padel Drive. sauna.

» Gimnasio Alan. * 1 Pista de obstaculos para aplicacion militar.
* Gimnasio OH. * 1 Sala completa de crossfit.

« Centro de terapias para la salud “Revive”. * 1 Tatami permanente.

 Centro Hipico Pirineo Ecuestre. 1 Rocoédromo cubierto.
1Vaso de piscina de 5 m de profundidad para

INSTALACIONES DEPORTIVAS buceo.
ESCOLARES

Instalaciones del Regimiento “Galicia 64"

Colegio San Juan de la Pena.

* 4 Pistas Multideporte (exteriores).
IES Domingo Miral.

* 4 Pistas Multideporte (exteriores).
* 1 Sala Deportiva (interior).

IES Pirineos.

» 1 Pista Multideporte (exterior).
Colegio Escuelas Pias.

* 1 Pabellon Polideportivo.

» 3 Pistas Multideporte (exteriores).
* 1Sala de Fitness.

* 1 Gimnasio multifuncional para
Mmantenimiento, equipado con mMaqguinas y
sauna.

* 1 Pista de obstaculos para aplicacion militar.

+ 1 Campo de futbol/rugby.

* 1 Piscina 20 m para natacion.

* 4 Pistas de baloncesto y voleibol.

1 Pista de padel.

* Distintos campos de tiro en distancias de
competicion hasta 100 m.
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Red de senderos. r4aA

s

El Ayuntamiento de Jaca ha inaugurado 34 kildmetros
de nuevos senderos que circunvalan las afueras de la
ciudad: los senderos de los Rios y de los Miradores.

Se trata un proyecto que ademas de recuperar
antiguos caminos acerca a la poblacion local una
infraestructura al aire libre y rodeada de naturaleza.

Ambos senderos son ideales para correr o caminar y
atraviesan otras zonas habilitadas para la practica
deportiva con aparatos para realizar ejercicios de
cardio o estiramientos.

Tanto el sendero de los Rios como el de los Miradores
son aptos para realizar a cualquier edad y pueden
realizarse a pie o en bicicleta.

+ Sendero de los Rios (21 Km).
» Sendero de los Miradores (14 km).




3.3 Deporte, salud y educacion
3.3.1 El deporte en edad escolar

La practica de actividad fisica y deporte en edad
escolar esta directamente relacionada con la salud de
la poblacion infantil y juvenil. La obesidad se inicia
cada vez mas frecuentemente en la infancia. De tal
magnitud es el problema actual en nuestro pais que
se considera que, en la poblacion infantil y juvenil, son
un grupo de riesgo vy clave para la prevencion de la
obesidad, tal y como considera la Federacion
Espanola de Medicina del Deporte.

La practica organizada de la poblacion escolar
espafola, como minimo una vez por semana, se sitla
en el 63% existiendo una diferencia de 20 puntos
entre la practica masculina con un 73% y la femenina
con un 53%. Estos indices se mantienen en Aragon,
segun datos del Consejo Superior de Deportes.

Datos del «Estudio sobre Actividad Fisica
Infantil», del Centro de Medicina del Deporte del
GCobierno de Aragdn, en nifos/as de 10 y 14 anos,
muestran que existen diferentes patrones de
actividad fisica en funcién de la edad de las
poblaciones estudiadas (los ninos y nihas de 10 anos
son mMas activos que los de 14) y que en general la
poblacion de sexo masculino es mas activa que la
femenina.
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Figura.
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POBLACION EScoLArR 5 305 978
MUESTRA 17 632 (3% de margen de error)

ACTIVIDAD FiSICO-DEPORTIVA ORGANIZADA
73% chicos
53% chicas

ACTIVIDAD FISICO-DEPORTIVA NO ORGANIZADA
78% chicos
66% chicas

INDICE DE ACTIVIDAD FiSICO-DEPORTIVA
35% sedentariofa
11% moderadamente sedentario/a
11% moderadamente activo/a
43% activo/a

POBLACION EscoLAR 140 605
Muestra 1000 (3% de margen de error)

ACTIVIDAD FiSICO-DEPORTIVA ORGANIZADA
73% chicos
57% chicas

ACTIVIDAD FiSICO-DEPORTIVA NO ORGANIZADA
84% chicos
77% chicas

iNDICE DE ACTIVIDAD FiSICO-DEPORTIVA
39% sedentario/a
13% moderadamente sedentario/a
11% moderadamente activo/a
37% activofa
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Un 55% de la poblacién en
edad escolar realiza mas
de 3 veces por semana
actividad fisica.

Con el incremento de Ia
edad, el porcentaje de
poblacién activa
desciende de manera
significativa y progresiva,
situdndose al término de
la etapa escolar por
debajo del 50%.

El sexo influye en los
resultados, con una
diferencia de practica de
actividad fisica de
alrededor de un 20%
entre los chicos y las
chicas.

Al final de [la etapa
escolar, el porcentaje de
chicas que no realiza
ningdn tipo de préactica
deportiva es del 47%, en
los chicos el porcentaje
disminuye hasta un 25%.

El transito de una etapa
educativa a otra (primaria
a secundaria) es uno de
los momentos criticos
para el abandono de Ia
practica de la actividad
fisica y el deporte.

El argumento mas
repetido a medida que
aumenta la edad, para la
no practica o el abandono
de la misma, suele ser la
falta de tiempo libre y la
ocupacién con otras
actividades

A pesar de la disminucién
de practica, un 90% de las
chicas y chicos de entre 14
y 16 afios manifiesta la
necesidad de realizar
algin tipo de actividad
deportiva. Su nivel de
sensibilizacién hacia la
practica deportiva es muy
elevado.

(Datos del Estudio ‘“Los
Hadbitos Deportivos de la
poblacion  Escolar en
Esparia)
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a) Escuela Deportiva de Verano

La Escuela Polideportiva Municipal de Verano de
Jaca, es posiblemente el programa deportivo mas
longevo de la provincia de Huesca.

Son alrededor de 400 alumnos y alumnas de entre
3y 17 anos, los que cada ano entre los meses de
julio y agosto participan de los programas vy
actividades deportivos. Dichos programas tiene
como finalidad principal el de promocionar las
actividades fisicas y deportivas, ademas del
conocimiento del entorno y de las costumbres de
la zona.

Al abarcar un abanico de edades tan amplio, los
programas se dividen por grupos de edad:

« Categoria pre-benjamin: De 3a 5 anos
» Categoria benjamin: De 6 a 8 anos

+ Categoria alevin: De 9 a 11 anos.

« Categoria infantil: De 11 a 17 afos.

V%~ dé verane
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b) Juegos Escolares de Aragén

La concepcion del deporte escolar en su sentido mas
historico le hace sinobnimo de Juegos Escolares, de
competicion (Blazquez, 1995)

El deporte escolar es uno de los contextos donde se
desarrolla la practica fisico-deportiva infantil y juvenil.
Atendiendo a su naturaleza administrativa, los
Juegos Escolares de Aragon son el programa para el
desarrollo de deporte escolar mas importante que
actualmente se lleva a cabo en la comunidad.

Los JJEA comprenden las categorias de prebenjamin,
benjamin, alevin, infantil y cadete, correspondientes a
las etapas educativas de primaria (6 a 11 anos), y
secundaria (12 a 16 anos).

La participacion por parte de los ninos y nifhas de
Jaca, se situa entorno al 22,3%, estando por encima
de la media de otras localidades y manteniéndose
constante entre ambas etapas educativas, ademas
de haber experimentado un notable ascenso durante
los dltimos anos.

Atendiendo a razones de género, la participacion
femenina jacetana en es muy superior a la de la
provincia de de Huesca y a los datos de la comunidad

JOCO=~PRINEOS
2019

XXXVI

JUEGOS

DEPORTIVOS
EN EDAD ESCOLAR

201872019
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de Aragdén, manteniéndose, en cifras totales, desde
hace 5 anos, por encima de la masculina.

Si bien es cierto que donde existe mayor diferencia
(16 puntos) es en las categorias inferiores, con un
581% de participacion femenina y un 419% de
masculina.

En las categorias superiores, infantil y cadete, el dato
se revierte, bajando la participacion femenina en 14

puntos (44,86%) y aumentando la masculina hasta
alcanzar el 55,14%.

Figura. Evolucion de la participacion en los Juegos Escolares de Aragoén.
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DO X OO KD QOO
OQ‘)\O 00& \O\\ /\\\\ {]S\ *{‘9\\ \V\\ ,\o;\\ \fo\\ ,<\\\ &

—8—Masculina —e—Femenina —€—Total

JOCO~PRINEOS

Huesca

N s
V\M*H‘\'_.

m

2 0O & 4 D v o QWO
LT F WSS

—8— Masculina —®—Femenina —€—Total

La Jacetania

9 O QX O b oo
O%\O ()O) 0 Q\X\ q,\\ ,<l§\ 'Lx\\ ,\(o\\

—8— Masculina —®—Femenina —@—Total

/ 4

39



AGENDA ESTRATEGICA DEL DEPORTE DE JACA — ANALISIS Y DIAGNOSTICO

c) Clubes deportivos y oferta privada.

La oferta deportiva de los clubes deportivos con la
gue cuenta la poblacion escolar de Jaca abarca un
amplio abanico de disciplinas, tanto de deportes
colectivos como individuales.

Tabla.

Deportes Deportes
Colectivos Individuales

Futbol Escalada Patinaje

Futbol Sala Tenis Montafismo

Baloncesto Atletismo

Rugby Ciclismo

Hockey hielo Judo

Curling Natacion

Gimnasia Artistica Esqui

El 60% de las personas asociadas a un club
deportivo en Jaca, se encuentra en edad escolar,
siendo la diferencia entre chicos y chicas de un 21%.

El sexo influye de manera significativa en los
resultados a medida que avanza la edad, con una
diferencia de practica de actividad fisica en clubes
de un 17% entre chicos y chicas menores de 12 anos
y del 36% en el grupo de entre 12 y 15 anos.

J0CO~PRINEOS
2019

Figura. Asociados de Edad Escolar a Clubes Deportivos

% de asociados
a clubes en
Edad Escolar

Distribucién por

sexos de socios en
Edad Escolar

$ 88

28

O

DE 12 ANOS A 15 ANOS

58,5%

MENORES DE 12 ANOS

El Servicio Municipal de Deportes de Jaca, en las
bases de las subvenciones ordinarias a clubes
deportivos, concede mucha importancia a
aquellos que trabajen con deportistas con edades
comprendidas entre los 14 y 18 anos, que tengan
secciones de deporte femenino y que fomenten
deportes minoritarios.
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En el articulado de los distintos convenios firmados
entre el Servicio Municipal de Deporte y los clubes
se refleja que:

“‘Se valorara de manera especial los proyectos que
dentro del marco de la actividad fisica y el deporte
en edad escolar, recojan las siguientes
intencionalidades:

» Ofrecer una actividad fisica y deportiva inclusiva
que alcance los minimos de  prdctica
recomendados por las instituciones y estudios de
referencia en el dmbito de la salud para nifios/as
y adolescentes.

« Complementar, a través de la actividad fisica y
deportiva, la labor formativa desarrollada en los
centros educativos, especialmente en lo
referente a valores y hadbitos saludables.

* Adaptar a la prdctica de la actividad fisica y del
deporte, especialmente la competicion, a las
finalidades y necesidades de cada etapa
evolutiva.”

Por otro lado, son varias la empresas que ofrecen
servicios de actividades deportivas para escolares.
Abundan los cursos de esqui y snowboard ademas
de los programas de multiaventura y/o deporte en
la naturaleza.

JOCO~PRINEOS
2019

3.3.2. Adultos

En los dltimos ahos uno de los comportamientos y
habitos saludables mas populares ha sido la practica
de actividad fisica, de cuyos beneficios para la salud,
contrastados cientificamente, parece haber hoy dia
una plena conciencia en la opinidn publica. A pesar de
ello, el 353% de la poblacion de entre 15y 69 anos no

alcanza el nivel de actividad fisica saludable
recomendado por la OMS.
Segun las estimaciones realizadas desde las

encuestas de salud el 40,5% de la poblacion mayor de
16 de Aragon, se declard inactiva fisicamente durante
su tiempo libre. (Datos del Ministerio de Salud,
Servicios Sociales e Igualdad, 2017). Si bien es cierto
qgue Jaca muestra unos porcentajes de poblacion
fisicamente activa superiores a la media espafola

Figura.

Jaca
® O

60%

Aragon

Espana
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Segun la Encuesta de Habitos Deportivos de la
ciudad de Jaca, 6 de cada 10 personas residentes en
la poblacion, o bien practica algun deporte, o bien
realiza ejercicio fisico con asiduidad, estos datos se
reflejan tanto en hombres como en mujeres.

Programa de Actividades Deportivas del Servicio
Municipal de Deportes

El programa deportivo del Ayuntamiento de Jaca,
con una oferta de actividades que supera las 50
horas semanales, tiene como objetivo prioritario la
lucha contra la inactividad fisica y por lo tanto, la
mejora de la salud de toda la poblacion.

\
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD

* Natacion: cursos para todas las edades (natacion para
bebés, gimnasia con bebés, Ceronto gimnasia,
aguaterapia...).

* Programa de rehabilitacion en el agua.

» Actividades de fitness. Planning semanal con 40 horas
de actividad:

o Wellness Linea: sesiones con fundamento aerdbico.

o Wellness Tono: actividades de tonificacion.

oWellness Ritmo: actividades con ritmo vy
complejidad de movimientos.

oWellness Equilibrio:  Técnicas de relajacion,
ejercicios respiratorios y trabajo corporal.

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

A lo largo del ano se celebran multitud de eventos
deportivos en las instalaciones del Servicio Municipal de
Deportes o en el término municipal de Jaca.

PROGRAMAS ESPECIFICOS DE
ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE

* Programa de habitos saludables para la edad escolar.
o “Practica Vida, Respira Deporte”.
o Programa actividades deportivas para jovenes.
* Programa Envejecimiento Activo.
o Programa anual mayores de 60..
o Actividades deportivas para mayores.
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3.3.3 Programas y actividades especificos de salud

Uno de los principales mecanismos por el que la
practica regular de actividad fisica siguiendo unas
pautas para lograr objetivos o resultados, puede
promocionar la salud y la calidad de vida es la mejora
de las capacidades funcionales de las personas
expresadas como condicion fisica o fitness, y no la
mera acumulacion de minutos de actividad fisica. Por
ello es preciso disehar planes y programas especificos
para alcanzar tal objetivo.

a) Actividades del Servicio de Deportes del
Ayuntamiento de Jaca

*+ Mantenimiento fisico al aire libre para personas
adultas y mayores.

Durante los meses de julio y agosto, el Servicio

Municipal de Deportes, imparte cursos de gimnasia

para mayores de 60 anos, con el objetivo de fijar

habitos deportivos que mejoren su calidad de vida.

+ Mantenimiento fisico al aire libre para joévenes.

De manera complementaria al programa dirigido a
personas mayores, se pone en marcha esta actividad
destinada a concienciar a los jovenes sobre la
importancia de realizar actividad fisica para mantener
una buena salud.

JOCOPRNEOS
Vil Europes 510

MANTENIMIENTO FiSICO
al aire libre

para personas adultas y mayores

Actividad
gratuita

Del 1 de julio al 30 de agosto- 2019
Horario: Lunes, miércoles y viernes; de 09:00 a 10:30h.

Circuito de actividad fisica para personas mayores (P° Manuel Giménez Abad)

Mas informacién en SMD: m
Tel. 974 355 306 - www.deportesjaca.es
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» Cross Escolar: Practica Vida, Respira Deporte”.

El Cross Escolar "Practica vida, respira deporte’,
organizado por el Servicio Municipal de Deportes en
colaboracion con el Club Atlético Oroel, se integra
dentro del programa anual de actividades de
fomento de habitos saludables en edad escolar. Con
cuatro ediciones celebradas y la participacion de unos
200 atletas, se compone de un circuito de 300 metros
y otro, de 600 metros.

Las categorias que comprende esta actividad van
desde 1° de educacion infantil hasta 2° de bachillerato.

* Logra, realiza, suefna: todo con el deporte.
Programa destinado a incrementar la participacion
de la mujer y promover la igualdad en el deporte, que
incluye conferencias sobre igualdad, un programa
sobre embarazo y deporte, jornadas escolares vy
charlas sobre gestion deportiva.

+ Actividades relacionadas con el Plan de Movilidad
Urbana Sostenible.

Con motivo del desarrollo del Plan de Movilidad y de

la pertenencia a la Red de Ciudades por la Bicicleta,

se llevan a cabo las siguientes actividades:

- Diadel Pedal
En colaboracion con el Club Ciclista Mayencos y
con motivo de la celebracion de la Semana

JOCOPRNEOS
e 2019

Europea de la Movilidad se organiza un recorrido
de 5 km a realizar en bicicleta, patines o
monopatin.

- Aula en bici

Mediante este programa las chicas y chicos de
Jaca, aprenden a circular en bicicleta respetando
las normas de seguridad vial. El proyecto cuenta
con la colaboracion de la policia local, que imparte
sesiones tedrico-practicas y organiza varias salidas
en bicicleta.

jCombina y Muévete!

aes |
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b) Actividades del Gobierno de Aragén

* Programa de envejecimiento activo

ACTIVO
¢ P P T 8
QL% TE4t

Por iniciativa del Gobierno de Aragon y con la
participacion del Ayuntamiento de Jaca, se realiza el
Programa de Envejecimiento Activo. El objetivo del
mismo es poner a disposicion de las personas socias
de centros/hogares de mayores de la Red
Autondmica un conjunto de actividades que apoyan
e impulsan un envejecimiento  positivo vy
responsable, promoviendo su participacion activa y
completando las actividades que tradicionalmente
se desarrollan en los centros.

Desde el area de actividad fisica se imparten las
actividades de yoga, taichi, gerontogimnasia,
espalda sana y reeducacion postural y expresion
corporal.

\
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c) Actividades promovidas por clubes deportivos,
asociacionesy empresas privadas.

Ademas de los servicios ofrecidos desde el SMD, la
poblacion de Jaca cuenta con el Programa para
personas mayores de la Cruz Roja, las actividades
para la mejora de la condicon fisica del Centro de
dia "Hogar del Jubilado” y la puesta en marcha de la
seccion “Andarines” del Club de Atletismo Jaca,
gracias a la cual un gran numero de personas
adultas ha entrado en contacto con la actividad
fisica, mejorando asi sus habitos de vida saludable.

Por otro lado, desde la iniciativa privada son varias
las entidades que ofrecen programas especificos de
salud: Centro de fisioterapia “Men Sana”, Pilates
Jaca Studioy Escuela de Yoga.

3.4 Politicas deportivas.

El porcentaje de personas que realiza algun tipo de
actividad fisico-deportiva en Jaca se situa en el 64%
para los hombresy en el 56% para las mujeres.

Evidentemente son cifras magnificas si  se
comparan con otras ciudades de Espafa, sin
embargo, el Servicio Deportivo Municipal de
Deportes se ha marcado como objetivo aumentar
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el grado de actividad fisica de la sociedad jacetana
entreun 2y un 5%.

3.4.1 Accesibilidad Social

La gran diversidad de grupos sociales y culturales
dentro de las sociedades contemporaneas es una
realidad cada vez mas evidente siendo a su vez, un
importante facilitador de conexiones sociales como
un atenuador de diferencias tanto culturales como
sociales de sus practicantes.

La actividad fisico-deportiva representa un
fendmeno de integracion social muy importante
para colectivos en riesgo de exclusion ya sea por
motivos fisicos, psiquicos, culturales o econémicos.
Un buen ejemplo de ello, es el gran ndmero de
estudios que determinan esta como una via
recomendada para la insercion social de colectivos
gue se encuentran en una situacion de exclusion
social. No obstante, en referencia a estos estudios,
también cabe destacar su énfasis en la necesidad
de tener que plantear actividades contextualizadas,
tanto cultural como socialmente, en los diferentes
grupos por los que sean propuestas.

El Servicio Municipal de Deportes del Ayuntamiento
de Jaca entiende estas necesidades como un
objetivo global, que persigue a través de la puesta
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en marcha de diferentes programas y medidas.
a) Ladiversidad funcional

Las personas que presentan algun tipo de
diversidad funcional, ya sea psiquica o fisica,
encuentran dificultades para poder realizar
actividad fisica en la oferta ordinaria de cualquier
municipio. Trabajar conjuntamente entre
administracion publica, entidades deportivas vy
entidades de personas con diversidad funcional es
clave para garantizar este derecho universal.

De la "Encuesta de habitos deportivos de las
personas con discapacidad en la ciudad de
Barcelona (2003-2004)", se extraen las siguientes
motivaciones y barreras para la realizacion de
practica deportiva por este colectivo..

Aspectos positivos Aspectos negativos

« Mejora de la salud * Falta de tiempo
. Satisfaccion + Desplazamientos en

las
personal

. . instalaciones
* Relaciones sociales + Falta de adaptacion de
* Autosuperacion

las instalaciones
+ Diversion * Propia discapacidad y
salud
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El diseno de las instalaciones deportivas, la necesidad
de adaptacion de algunos elementos de las practicas
son barreras que dificultan el acceso de estos
colectivos a la practica deportiva y que deben ser
trabajados para todos los agentes implicados.

En Jaca, la oferta de cursos para minorias o personas
con discapacidad intelectual se desarrollan a través de
Atades en su centro asistencial de Martilé,
perteneciente al término municipal de Jaca.

Atades es una entidad privada, sin animo de lucro,
orientada a la asistencia y tutela de los discapacitados
intelectuales durante todo su ciclo vital. Su mision es
la de mejorar la calidad de vida de las personas con
discapacidad intelectual y el desarrollo de sus familias
en la provincia de Huesca, prestando servicios
asistenciales, asociativos, tutelares y de empleo.

Para favorecer la integracion y facilitar el acceso a
personas con discapacidad, todas las instalaciones
pertenecientes al Sisterma Municipal de Deportes de
Jaca se encuentran adaptadas a cualquier tipo de
discapacidad. Todas las instalaciones cuentan con
parada de autobus urbano a menos de 50 metros del
acceso.
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Cualquier persona con discapacidad tiene acceso a
un 75% de descuento en la cuota de acceso a
cualquier instalacion deportiva perteneciente al
Ayuntamiento de Jaca.

b) Elriesgo de exclusién social

La realidad econdmica general asi como de la
poblacion en general en los Ultimos anos ha sido
compleja. Este hecho ha derivado a un aumento de
las familias en riesgo de exclusion social por motivos
econdmicos. Estas personas tienen  mayores
dificultades para acceder a la practica deportiva
organizada, lo que puede crear desigualdades
especialmente en la etapa escolar.

Las principales barreras para acceder a la practica de
actividad fisico-deportiva para este colectivo asi
como para el de las personas recién llegadas al pais
CON pPOCOS recursos econdémicos o personas en el
proceso de reinsercion social son:

* Barreras econdmicas: coste de la instalacion, cuotas
de clubes y / o entidades, tanto como el de las
fichas federativas y la ausencia de equipamientos
abiertos, controlados y gratuitos.
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« Barreras sociales: falta de informacion, ausencia de
espacios publicos adaptados a la diversidad de
modalidades y tipos de practica fisico-deportiva,
falta de tiempo, alternativas de ocio de tipo
sedentario, género, nacionalidad, condicion social y
falta de educadores-entrenadores.

« Barreras culturales: autoexclusion, diferencias
culturales en relacion a la salud, el uso del tiempo
libre, la cultura del propio cuerpo, concepcion
diferenciada del concepto de actividad fisica y
salud, oferta de modalidades deportivas reducidas.

e Barreras institucionales: dificultades en el acceso al
sistema federativo, problemas en el acceso a las
instalaciones deportivas publicas y una legislacion
restrictiva.

El ayuntamiento de Jaca, en cuanto a barreras
econdmicas, mantiene una politica de precios
publicos bastante econdomica, con abonos anuales,
semestrales, trimestrales y mensuales para adultos y
para ninos/as. Ademas recoge varias casuisticas a las
gue aplica diferentes porcentajes de bonificacion con
respecto a las tarifas generales, entre otros a
jubilados, familias numerosas y discapacitados. Si bien
es cierto que no se recogen bonificaciones segun
nivel de renta, indicador importante a la hora de
identificar casos de riesgo de exclusion.
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Polideportivo municipal y

Otras instalaciones

Abono temporada
Adultos

Infantil

Abono semestral
Adultos

Infantil

Abono trimestral
Adultos

Infantil

Entradas (solo polideportivos)
Adultos

Infantil . .
Pista de hielo

Abono temporada
Adultos

Infantil

Abono trimestral
Adultos

Infantil

Abono mensual
Adultos

Infantil

Bonos 10 entradas
Adultos

Infantil

78,00 €
45,00 €

50,00 €
30,00 €

30,00 €
20,00 €

500€
300€

120,00 €
60,00 €

80,00 €
50,00 €

30,00 €
20,00 €

50,00 €
30,00 €
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Bonificaciones sobre las tarifas deportivas

Familias numerosas 10%

Poseedores del carnet joven o carnet joven
europeo 10%

Personal municipal 25%

Jovenes de 15 a 20 anos, ambos incluidos, sobre la

cuota de adulto 30%
Discapacitados, en grado igual o superior al 33 % 75%
De O a 4 anos (incluido), no aplicable a grupos 100%
Jubilados y pensionistas 30%

Solicitante con certificado médico del I.N.S.S. que
prescriba el ejercicio de la actividad fisica, para los
abonos mensuales, trimestrales y anuales, siempre
qgue los ingresosintegros totales de la unidad
familiar — a efectos del I.LR.P.F. a la que pertenezca el
interesado, no excedan de una vez y media el
salario minimo interprofesional del ano 50%

Acceso a las instalaciones de menores de 13 anos
(incluidos), con padre y madre abonados al
complejo. 100%

Actividades reguladas mediante convenio que
prevean exencioén, sobre los abonos de acceso a la
instalacién en la que se desarrolle la actividad y
exclusivamente para el desarrollo de la misma 100%
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c) Tercera Edad

El colectivo de personas mayores es un sector de la
poblacon tradicionalmente poco activo. Los
cambios sociales de las UJltimas épocas y las
politicas municipales dirigidas a este sector de la
poblacion han derivado en un aumento de los
indices de practica de actividad fisica y deporte para
este grupo de edad. La tendencia es gque aumente
el volumen de praactica de este colectivo en el
futuro debido al incremento de poblacion y a una
interiorizacion de la practica deportiva en las etapas
previas.

Aun asi existen algunas barreras que afectan
directamente a la practica de actividad fisica y
deporte en el colectivo de personas mayores:

* La influencia social con respecto a la imagen
corporal, entendiendo el propio cuerpo como
objeto de posibles comentarios y / o
pensamientos del resto de sociedad.

» Factores personales como la fatiga y la falta de
voluntad, afadiendo la falta de tiempo y el
exceso de obligaciones y responsabilidades
como factor comun en varias franjas de edad.

« Por otra parte, hay que anadir que factores
como la edad y la salud personal de cada
individuo acaba determinando las intenciones
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de practicar o no una actividad de tipo fisico-
deportivo.

« También son ejemplos de barreras elementos
tales como el uso de las nuevas tecnologiasy su
dependencia, asi como el cambio de la vida
rural hacia una vida urbana. Se trata de
elementos que, en mayor o menor medida,
afectan al sedentarismo y la calidad de vida de
la poblacion.

PROGRAMA ENVEJECIMIENTO ACTIVO

Jaca, cuenta con un programa deportivo dirigido
exclusivamente a las personas mayores. Se trata del
programa de Envejecimiento activo cuyos objetivos
son:

* Prevenciony promocion de la salud.

» Tener un buen funcionamiento fisico: mantener
la actividad fisica y realizar ejercicio fisico. Los
efectos beneficiosos del ejercicio regular hacen
gue constituya la accidn con mayor soporte de
evidencia para promover el envejecimiento
activo saludable.

« Tener un buen funcionamiento mental:
mantenimiento de la capacidad mental y de
aprendizaje.

JOCO~PRINEOS
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* Ser independiente y autonomo: prevencion
especifica de la discapacidad y la dependencia.

* Vinculacion y participacion social: promover y
mantener la actividad y la participacion social.

3.4.2 Deporte y mujer

Al igual que ha sucedido en otros ambitos sociales,
la participacion de las mujeres en el area deportiva
ha experimentado en las Udltimas décadas un
aumento significativo. En este proceso, las mujeres
han debido hacer frente a multitud de obstaculos,
explicitos como implicitos, y a estereotipos sociales
y culturales.

Pese a que la presencia de la mujer es mayor, a dia
de hoy aun su participacion en todas las
modalidades del ambito deportivo, asi como en las
estructuras sigue siendo menor.

Recientemente el Departamento de Educacion,
Cultura y Deporte del Gobierno de Aragon, ha
publicado el “I Plan para la Promocién de la
Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y
Hombres en el Sector Deportivo Aragonés” del que
se extraen, entre otras, las siguientes conclusiones:
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® La diferencia porcentual entre la practica
deportiva federada masculina y femenina en
Aragén es muy elevada.

® Insignificante acceso de las mujeres a los
puestos de responsabilidad en la preparaciéon
técnica de equipos y deportistas aragoneses en
sus niveles mas altos de competicion.

® Carencia de empoderamiento de las mujeres
en el marco de la gestion.

® Leve disminucion de la participacion masculina
en los Juegos Deportivos en Edad Escolar
frente a un ligero incremento del porcentaje de
participacion en chicas.

® Gran brecha de género en las ensefanzas
deportivas, tanto en lo relativo al profesorado
que imparte dichas ensefanzas como en el
alumnado matriculado en las mismas.

Por otro, lado el Plan senala seis ambitos de
intervencion para combatir la desigualdad en el
mundo de la actividad fisica y el deporte.

Incorporacion de la

Sensibilizacién y reflexion

Comunicacién

perspectiva de género

Incremento de laparticipacién
de la mujer en el ambito de la
actividad fisica y el deporte

Prevencion de la violencia

contra las mujeres

/ 4
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Contrastando datos, anteriormente expuestos,
sobre la participacion de la poblacion femenina de
Jaca en actividades fisico-deportivas, observamos
que tan solo en los Juegos Deportivos de Aragon,
el porcentaje cuenta a favor de las chicas, y tan
s6lo en las categorias de menos de 12 anos. En los
demas casos estudiados (poblacion total, vy
deportistas pertenecientes a clubes deportivos), la
diferencia a favor del sexo masculino queda mas
que patente.

Es de vital importancia disefiar programas y tomar
medidas especificas para el fomento de la practica
de actividad fisica y deporte destinados al colectivo
de las mujeres si se quieren revertir los datos
actuales.

JORNADAS DE MUJERY MONTANA

En el ano 2017 el Club de Montaferas Adeban vy el
Servicio Deportivo Municipal, organizaron las
Primeras jornadas de Mujer y Montana bajo el
lema “Algo mas que un deporte, un modo de
vida", con el objetivo de ‘revisar, dialogar y
considerar los cambios que la sociedad esta
teniendo en torno a la incorporacion de la mujer
a la montana”.
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En 2019 se han celebrado por tercera vez
consecutiva, consolidando asi las Jornadas como
un evento de referencia en el territorio nacional.

Las Jornadas cuentan con un amplio abanico de
actividades, entre ellas: conferencias, mesas
redondas, talleres, proyeccion de documentales,
exposiciones de fotografia y debates, todo ello en
torno a la mujer montanera y profesional de la
montana. Ademas, se realiza una excursion por el
Pirineo con todas las participantes.

Visibilizar a la mujer deportista contribuye de
manera Mmuy positiva a la creacion de referentes
para las chicasy mujeres de Jaca.

MONTANA
EN
FEMENINO

JON MARTINEZ [BARRA

Del 21 al 21 de octubre
Ayuntamiento de jaca

\\
JOCO=PRINECS
2019
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3.5 Turismo deportivo y eventos

Jaca es uno de los nucleos principales de actividad
deportiva del Pirineo. Su privilegiado
emplazamiento en el corazén del Pirineo Occidental
y su tradicion deportiva, la convirten en referente
especialmente en deportes de invierno y en
organizacion de grandes eventos y acontecimientos
deportivos.

3.5.1. Turismo deportivo

El turismmo deportivo en la naturaleza es uno de los
sectores turismos especificos con mayor proyeccion
tanto como practica y motivacion principal de
algunos segmentos de demanda como desde la
perspectiva de la complementariedad o motivacion
secundaria con otros tipos de turismo y la oferta de
alojamiento.

A pesar de que Jaca tiene un claro posicionamiento
como sede de deportes de montana, el municipio
cuenta también con un campo de golf situado
dentro de un complejo residencial en el nucleo de
Badaguas, a tan solo 8 km de Jaca ciudad. En la
actualidad cuenta con 18 hoyos, un campo de
practicas y una escuela de golf para el aprendizaje y
perfeccionamiento del golf. EI Club de Golf Jaca
tiene una casa club integrada en el Hotel Barceld
Jaca dotada con todos los servicios.

JOCOPRNEOS
el Denarte 2019

El turismo deportivo generé en Espaia 2.441,3
millones de euros en 2018. De ellos, el 42% del
gasto corresponde a turistas nacionales y el
58% a viajeros internacionales. Asi lo revela el
Anuario de Estadisticas Deportivas, una
publicacién elaborada por el Ministerio de
Cultura y Deporte.

Existe una tendencia creciente a realizar viajes
motivados por el deporte. El gasto de los
viajeros nacionales aumenté un 22%, el de los
extranjeros un 11%.

En cuanto al nimero de desplazamientos, los
motivos deportivos motivaron mas del 2,1% de
los viajes que se realizaron en 2018 y més del
4,1% de los que se realizaron por ocio, recreo o
vacaciones de los residentes en Espafia.

Referente a los turistas internacionales, el 28%
vinieron al pais para practicar actividades
vinculadas con el senderismo o montafismo, el
20% para deportes nauticos y el 52% para
practicar otros deportes.

Por otra parte, de los turistas nacionales que
viajaron por ocio o vacaciones, el 65,4%
practicaron senderismo o montaiilismo, el 23,8%
otros deportes y el 8,5% deportes nauticos.
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3.5.2 Eventos deportivos en Jaca

Eventos y acontecimientos deportivos son elementos
destacados en todo sistema deportivo, ya que dotan
de visibilidad y permiten la promocion de la actividad
fisica y el deporte entre la poblacion. De igual
manera, asi como se pueden materializar en un
espectaculo puramente recreativo, son un poderoso
elemento de atraccion turistica y consolidacion de
marca para un territorio.

La diversidad en cuanto a tipologia de eventos
deportivos, tipo de publico al que se dirigen vy la
finalidad de los mismos, es amplia, siendo necesario
definir una estrategia municipal para determinar la
politica organizativa y de apoyo a estos.

a) Eventos nacionales e internacionales

Jaca es una ciudad histéricamente vinculada a la
organizacion de eventos deportivos de caracter
nacional e internacional. Sus instalaciones acogen
cada ano importantes acontecimientos de talla
mundial como el Campeonato Mundial de Hockey
Hielo con la participacion de selecciones como
Bélgica, Espana, China, Islandia, Holanda y Serbia; el
Campeonato de Espana de Curling masculino; el
Campeonato de Espana de Short-Track, disciplina de
nueva implantacion en Espafa, y que ha celebrado en
Jaca su dltima edicion.
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DESTACADOS EVENTOS NACIONALES E
INTERNACIONALES CELEBRADOS EN JACA

+ Campeonato de Espana de Curling de 2015 a 2018

+ Campeonato de Espana de Patinaje Artistico 2015y
2017

» Copa de Espana de Judo de 2015 a 2018

+ Campeonato Mundial de Hockey Hielo 2016

+ Campeonato de Espana de Short-Track 2016

» Campeonato de Espana de Triatlon 2012

» Festival Olimpico de la Juventud Europea de 2007

* Mundial de Hockey sobre Hielo sub-20 1994

* Universiadas de Invierno de 1981y 1995
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El Ayuntamiento de Jaca ha impulsado iniciativas
muy interesantes y que también acercan la cultura
del deporte, especialmente el deporte de montana:

El Festival Internacional Trail Running. Un formato
innovador que permite al visitante durante 8 dias
disfrutar de numerosos eventos ya sea mediante
carreras, exposiciones de fotografias, proyecciones
de cine o ponencias.

El Banff Mountain Film Festival and Book Festival es
un festival que se inicid hace mas de 40 anos (1976)
en Banff, en |la provincia canadiense de Alberta.

J0CO~PRINEOS
e 2019

Una region que cada ano, a principios de
noviembre, se transforma gracias a este certamen
gue forma parte de los co-fundadores de la Alianza
Internacional de Cine de Montana y se ha alza
como una de las cumbres mas importantes
dentro de este género.

El Tour Mundial del BANFF Mountain Film Festival
llegdé a Espana en 2016, con sede central en
Huesca, y desde entonces la cita ha trabajado para
expandirse por todo el territorio nacional.

Jaca acoge, en hasta ahora todas sus ediciones
espanolas, una jornada del festival en su Palacio de
Congresos.

banffmountainfestival.ca

BANFF

MOUNTAIN
FILM FESTIVAL
WORLD TpUR

w
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b) Eventos locales

Los habitantes de Jaca cuentan con una amplia oferta
de actividades puntuales que desarrolla el Servicio
Deportivo Municipal a largo de todo el ano. Estos son
de diversa tipologia asi como los agentes deportivos
gue participan en su organizacion, siendo los mMas
destacados el area de deportes y los clubes
deportivos.

c) Congresos

La organizacion de congresos, cursos, conferencias y
jornadas formativas, ademas de ayudar a la
adquisicion de conocimientos y el intercambio de
experiencias entre profesionales, contribuye al
enriguecimiento personal y general de toda la
comunidad. De igual manera, supone crear un
"reclamo" atractivo para los ciudadanos no solo en el
campo profesional, sino en el campo ludico y de ocio.
En los Ultimos ahos Jaca ha sido sede de:

+ | Congreso Aragonés de Educacion Fisica (2001)
* | Congreso Transpirenaico de Educacion Fisica
(2017)

\
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Villa Europea del Deporte 2019

Jaca se convierte en 2019 , en una de las cuatro
ciudades espanolas elegidas como “Villa Europea del
Deporte 2019" entre las seis candidatas que fueron
nominadas para poder obtener esta distincion
internacional.

El titulo de Villa Europea del Deporte 2019 viene a
reafirmar la vocacion europea de Jaca y revalida,
asimismo, la amplia y completa trayectoria que
atesora a la ciudad como organizadora de eventos
deportivos internacionales , asi como su seria
implicacion en proyectos europeos al albergar la
Academia Europea y ser sede de la Comunidad de
Trabajo de los Pirineos(CTP), entre otras cuestiones.

El nombramiento de Jaca como Villa Europea del
Deporte 2019 ademas de poner el foco internacional
sobre la ciudad, fortaleciendo su posicion en el
ambito de los eventos deportivos, le proporciona una
de las mejores herramientas para fomentar vy
promocionar la practica de actividad fisica y deporte
entre su poblacion.

JOCOPRNEOS
el Denarte 2019

JOCO~~PRINEOS
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Proyecto europeo Erasmus+ "I-Proyect in Sport”.

Jaca esta embarcada en el programa I-Project in
Sport, perteneciente al programa ERASMUS+ de la
Comision Europea. Dicha colaboracidn se hace a
través del CSD (Consejo Superior de Deportes).

Se trata de una plataforma digital dirigida a entidades
y organizaciones del deporte base, deportistas,
familias, entrenadores y gestores deportivos cuyo
objetivo es facilitar herramientas aplicables a la
proteccion de la integridad de los menores en el
deporte.

El objetivo de la plataforma europea es la creacion de
una herramienta para el empoderamiento de los
menores de cara a la prevencion, deteccion vy
actuacion frente a comportamientos que atenten
contra su integridad en el contexto deportivo.

La finalidad del programa es la eliminacion de
amenazas transfronterizas para el deporte (dopaje,
amano de competiciones, violencia en el deporte, la
lucha contra cualquier tipo de intolerancia vy
discriminacion, la promocion de la buena gobernanza
vy las carreras duales en el deporte, la promocion del
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voluntariado en el deporte, la promocion de la
inclusion social, la igualdad de oportunidades vy la
concienciacion sobre la importancia de la actividad
fisica beneficiosa para la salud. Sus acciones se
enfocan preeminentemente al deporte de base.
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01. DEL PLAN A LA AGENDA

El impacto territorial de las actuaciones en materia
deportiva que se impulsen en Jaca es notablemente
superior al ambito de la propia ciudad.

Por otra parte, son variados los agentes publicos y
privados que intervienen en la realidad deportiva del
territorio. De este modo encontramos agentes
puUblicos de diferentes niveles administrativos vy
especializaciones sectoriales. También agentes
privados de variada naturaleza, econémica y social.

Entendemos necesario articular nuevas
aproximaciones y mecanismos que den respuesta a
aquellas cuestiones mas relevantes a las que se
enfrenta el deporte en Jaca.

Con el fin de hacer frente a los nuevos retos hay que
poner en practica dindmicas innovadoras de gestion
y planificacion del deporte en el territorio. Ir mas alla
del plan y la planificacion tradicional y definir
nuevos instrumentos de gobernanza. Pasar de la
planificacion al proceso, y del plan a la Agenda.

Una Agenda es un proceso. Una manera de trabajar
coordinadamente para la gestion del territorio con
vocacion de continuidad en el tiempo. Un
instrumento que establece las bases para
implementar politicas y ejecutar proyectos de efecto
catalizador desde el consenso, adaptable a las
dinamicas y las necesidades cambiantes de |a
sociedad.
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Justamente, la Agenda Estratégica del Deporte de
Jaca debe impulsar este espacio de dialogo por el
deporte de Jaca. Un instrumento compartido
desde  donde  consensuar  estrategias e
intervenciones de diferente temporalidad. Un

instrumento que permita canalizar las
planificaciones  existentes y  futuras, para
compartirlas Y consensuarlas entre la

administracion, el sector privado y la ciudadania,
pero también para poder ejecutarlas a través de la
investigacion de compromisos de financiacion por
parte de los distintos agentes.
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02. IDENTIFICACION DE LAS LiNEAS ESTRATEGICAS Y

PROGRAMAS DE TRABAJO

A continuacion se concretan y desarrollan las lineas

estratégicas y programas de trabajo para los LINEA ESTRATEGICA A
proximos anos en Jaca. Estas se han establecido a ACTIVIDAD FiSICA Y

partir del trabajo técnico desarrollado con el
personal técnico municipal y las 5 sesiones de DEPORTE PARA TODA LA
participacion ciudadana llevadas a cabo a lo largo VIDA

del ano 2019 y de las que se han obtenido un total
de 238 aportaciones y propuestas.

Se plantean 4 lineas estratégicas cada una ella
focalizada en una tematica concreta y que se
desarrollaran mediante programas de trabajo aun
mas especificos en ambitos mas concretos.

LINEA ES,TRATEGICA »)
GESTION Y GOBERNANZA

DEL DEPORTE
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LINEA ESTRATEGICA A

ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE PARA TODA LA VIDA

DESCRIPCION

La vida deportiva de cualguier persona, pasa por una serie de etapas que cuentan con diferentes
caracteristicas ligadas a los diversos momentos vitales. Para que mantengan habitos saludables y una vida
activa en las diferentes etapas es importante que la oferta disponible se adapte a las caracteristicas de cada
una de ellas. Para ello, las actividades, instalaciones y servicios a ofertar tienen que ser flexibles para cada etapa,
ajustandose a las necesidades de los deportistas en cada momento de su vida asi como a la constante
transformacion del sector deportivo.

PROGRAMAS DE TRABAJO

A.1 Continuidad de la practica A.2 Adaptacion de la oferta al A.3 Garantizar la accesibilidad a
deportiva en la adolescencia envejecimiento de la la practica
y juventud poblacién
Trabajar en diferentes aspectos Ampliar la actual oferta para la Facilitar el acceso a la practica a
gue ayuden a garantizar esta gente mayor del municipio, todos los perfiles de poblacion
continuidad en la practica, como adaptandola a sus necesidades mediante diferentes soluciones:
detectar las necesidades de este fisicas y sociales, trabajando de sistema de ayudas, instalaciones
colectivo, especialmente entre las manera transversal con las de libre acceso, ofertas flexibles
chicas, ampliar la oferta deportiva diferentes areas implicadas del para colectivos especificos.
mas enfocada al ocio y adaptar Ayuntamiento.

servicios e instalaciones.
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LINEA ESTRATEGICA B

ESPACIOS PARA EL DEPORTE Y LA VIDA ACTIVA

DESCRIPCION

JOCO=~PRINEOS
debepane 2019

El actual parque de equipamientos deportivos asi como su estado de conservacion generan la necesidad de
establecer una estrategia de futuro en este ambito. Con la voluntad de disponer de un conjunto de
equipamientos deportivos diverso y de calidad, y atendiendo a las posibles actuaciones de futuro, se debe
replantear este parque de equipamientosy espacios deportivos teniendo en cuenta toda la poblacion, sus

caracteristicas y sus necesidades.

B.1 Jaca Ciudad Activa:
Adecuacion del medio

urbano y dotacién de
espacios abiertos

Coordinacion con los planesy
actuaciones de movilidad y
urbanismo para un espacio
urbano que fomente la vida
activa. Incorporacion de
elementos para la practica de
actividad fisica y adaptacion y
dinamizacion de espacios al aire
libre.

PROGRAMAS DE TRABAJO

B.2 Intervenciones en el medio
natural

Identificacion y adecuacion del
entorno natural de Jaca como
activo fundamental para la
promocioén de la actividad fisica y
el deporte.

B.3 Mejora de la calidad,
funcionalidad y accesibilidad

de la red de equipamientos
deportivos

Realizar actuaciones de mejora y
posibles ampliaciones en
equipamientos convencionales a
partir de una planificacion
integral, asi como dotar de
mecanismos de control del
estado de conservacion.
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LINEA ESTRATEGICA C

DEPORTE Y DESARROLLO ECONOMICO

DESCRIPCION

JOCO=PRINEOS
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La relacion de Jaca con el turismo activo y de naturaleza es innegable, siendo uno de los ejes de la estrategia
turistica de la ciudad. Se considera que se tiene que potenciar un trabajo transversal a nivel municipal asi
como con agentes privados (ya sean deportivos o No) para promover nuevas ofertas de turismo deportivo asi
como aprovechar el potencial del deporte para la promocién y dinamizacion econdmica de la ciudad.

PROGRAMAS DE TRABAJO
C.1 Estrategia de eventos C.2 Trabajo transversal para la
creadores de un alto impacto promocién del Turismo
turistico y social Activo
Crear nuevos eventos deportivos o Establecer férmulas de trabajo
importar y ser participes de otros conjunto con diferentes agentes
ya existentes en la actualidad que implicados en el turismo
impliguen una importante deportivo para concretar y realizar
movilizacion a nivel turistico y/o estrategiasy programas de
repercutan positivamente en la trabajo.

sociedad jacetana.

C.3 Apoyo a la creaciony
atraccion de nuevas

empresas del sector
deportivo

Generar un ecosistema de
innovacion empresarial y
emprendimiento en torno al
deporte que fomente el
emprendimiento y atraiga nuevos
proyectos.
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LINEA ESTRATEGICA D

GESTION Y GOBERNANZA DEL DEPORTE

DESCRIPCION

Alo largo del proceso participativo se ha comprobado la importancia de los diferentes agentes en la oferta de
la ciudad y la necesidad de la evolucion y colaboracion entre estos para adaptarse a la rapida y constante
transformacion del sector de la actividad fisica y el deporte. Se plantea la necesidad de concretar el modelo
deportivo, el papel de cada agente dentro de este y las relaciones entre dichos agentes.

PROGRAMAS DE TRABAJO

D.1 Concrecién del modelo D.2 Soporte al tejido asociativo D.3 Eficiencia, transparenciay
organizativo y de relaciones para un deporte de calidad apertura en la gestiéon
entre los agentes deportivos municipal del deporte

Concretar el ambito de actuacion Crear sistemas para el soporte a la Establecer los sistemas de

principal, el papely las profesionalizaciony informacién necesarios para

responsabilidades de cada agente responsabilidad del tejido disponer de datos de forma

deportivo y otros agentes asociativo en la oferta deportiva regular de la evolucion del

transversales en el sistema de Jaca. deporte en Jaca, asi como

deportivo municipal, asi como los mantener los canales necesarios

sistemas de comunicacion y para abrirlo a la transparenciay

colaboracion. participacion de agentesy
ciudadania.



03. ACCIONES A DESARROLLAR

Una vez identificadas las lineas estratégicas y los
programas de trabajo a desarrollar para cada una de
ellas se concretan los proyectos a implementar para
la consecucion de los objetivos. Un proyecto de
trabajo puede incorporar varias acciones especificas
para conseguir unos resultados concretos. Los
proyectos pueden tener una duracion diferente
entre ellos asi como diferente volumen de acciones.

Desde el planteamiento de esta Agenda como un
proceso, como un instrumento adaptable a las
dindmicas y las necesidades cambiantes de Ia
sociedad, los proyectos tienen que ser flexibles e ir
adaptandose a las necesidades que puedan surgir
delante de su implementacion. Es imprescindible
gue se haga un seguimiento de su implementacion
valorando de forma periddica el nivel de
consecucion de los objetivos e identificar las
principales dificultades.
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La planificacion en el tiempo de las propuestas, sin
embargo, se debe hacer siempre ajustando su coste
a la capacidad de inversion del Ayuntamiento,
resultando esencial priorizar unas acciones sobre
otras segUn sea su importancia, coste vy
complejidad.

La presente Agenda toma como horizonte temporal
los proximos 6 anos. Este horizonte comenzaba en
2020, pero debido a los problemas derivados de la
pandemia de la COVID-19 se ha ajustado este plazo
temporal y se han aplazado un aho todas las
acciones. De este modo se han diferenciado 3 fases
dentro de este periodo de tiempo:

* Primera fase 2021-2022
* Segunda fase 2023-2024
* Tercera fase 2025-2026
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LINEA ESTRATEGICA A
M & ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE PARA TODA LA VIDA

] {ele1:7.\"/.-\ A.]1 Continuidad de la practica
DE TRABAJO deportiva en la adolescencia

A.2 Adaptaciéon de la oferta al A.3 Garantizar la accesibilidad a

envejecimiento de la la practica
poblacién

y juventud

PROYECTOS A2 A3

Encuesta de Habitos Deportivos de la poblaciéon de Jaca (toda la poblacién)

A2 Creacidn de una oferta A2.2 Revisiony ampliacion de la A3.2 Disefo de programas
adaptada al deporte de salud y oferta de programas para la gente deportivos que favorezcan la
OCio no competitivo mayor conciliacion

A13 Creacion de un abono a A2.3 Programa de formacion para A33 Revision de los sistemas de
espacios y actividades especial el empoderamiento hacia una tarificacion y costes del deporte
para los jovenes vida activa

A3.4 Programa de actividades
recreativas
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Cad. Linea estratégica

A. ACTIVIDAD FiSICAY DEPORTE PARA TODA LA VIDA

Programa de trabajo

A.1 Continuidad de la practica deportiva en la adolescencia y juventud

ENCUESTA DE HABITOS DEPORTIVOS DE LA POBLACION DE JACA

DESCRIPCION

El ano 2006 la empresa CIES por encargo del Ayuntamiento realizé un estudio de habitos, demandasy tendencias
deportivas de Jaca, aprovechando la apertura en 2007 de dos grandes instalaciones deportivas, el Centro Piscinas
&Spa &Fitness y el Pabellon de Hielo. Dicho estudio fue dirigido a la poblacion residente en Jaca y area de influencia,
asi como a los visitantes habituales entre 18 y 64 anos. El estudio consistio en la realizacion de 312 entrevistas
telefonicas a una muestra representativa del publico objetivo.

La realidad deportiva ha cambiado notablemente y el impacto de estas dos instalaciones deportivas ha modificado el
perfil deportivo de la ciudadania de Jaca. Esto lleva a plantear la elaboracion de una nueva encuesta de habitos
deportivos, para conocer los niveles de practica, las actividades mas habituales asi como las motivaciones y frenos que
la poblaciéon encuentra a la hora de llevar una vida fisicamente activa.

AGENTES DINAMIZADORES
* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

A. ACTIVIDAD FiSICAY DEPORTE PARA TODA LA VIDA

Programa de trabajo

A.1 Continuidad de la practica deportiva en la adolescencia y juventud

CREACION DE UNA OFERTA ADAPTADA AL DEPORTE DE SALUD Y OCIO NO COMPETITIVO

DESCRIPCION

A parte de seguir y promocionar la actual oferta deportiva existente para este grupo de edad, es importante crear una
oferta alternativa para aquellos que no quieren realizar deporte federado de competicion o necesitan una oferta mas
flexible y recreativa que se ajuste al calendario escolar. La participacion de este colectivo en el propio disefio de la
oferta es importante para la posterior participacion y difusion de esta.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca

+ Area de Igualdad

» Clubesy entidades deportivas

* Entidades sociales

* Entidades de ambito medioambiental y cultural

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

A. ACTIVIDAD FiSICAY DEPORTE PARA TODA LA VIDA

Programa de trabajo

A.1 Continuidad de la practica deportiva en la adolescencia y juventud

CREACION DE UN ABONO A ESPACIOS Y ACTIVIDADES ESPECIAL PARA LOS JOVENES

DESCRIPCION

Adaptar la oferta deportiva y tipologia de cuotas a las instalaciones deportivas municipales e incluso en instalaciones
privadas para este colectivo con una oferta dirigida a estos. Relacionado con el proyecto B.1.4: instalar espacios
urbanos disefados para este colectivo con parques de cuerdas, parques de barras, asi como elementos de skatepark,
circuito de enduro o bmx, mesas de ping pong, etc en los lugares donde se mueve este colectivo.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca

+ Area de Juventud

» Centros deportivos privados del municipio
» Clubesy entidades deportivas

* Area de Urbanismo

CALENDARIO

70



AGENDA ESTRATEGICA DEL DEPORTE DE JACA - ESTRATEGIAS Y ACTUACIONES v
JOCO~~PRINEOS
dei Departe 2019

Cad. Linea estratégica

A. ACTIVIDAD FiSICAY DEPORTE PARA TODA LA VIDA

Programa de trabajo

A.2 Adaptacion de la oferta al envejecimiento de la poblacién

REVISION Y AMPLIACION DE LA OFERTA DE PROGRAMAS PARA LA GENTE MAYOR

DESCRIPCION

Hay que tener en cuenta que una gran parte de la poblacion mayor tendra unos habitos deportivos adquiridos, y la
oferta actual no cubre la demanda que se espera. La demanda actual es bastante tradicional ofreciendo caminatasy
actividades dirigidas. Teniendo en cuenta el pasado deportivo de muchas personas mayores estos van a demandar
una practica deportiva mas variada e incluso de mayor intensidad, siendo necesario valorar nuevas propuestas a
desarrollar. También se considera muy importante contar con la colaboracion de los centros sanitarios del municipio
para la promocion de la actividad fisica y el deporte en esta edad pudiendo generar programas conjuntos.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
+ Area de Servicios Sociales

+ Area de Igualdad

» Clubesy entidades deportivas

* Entidades sociales

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

A. ACTIVIDAD FiSICAY DEPORTE PARA TODA LA VIDA

Programa de trabajo

A.2 Adaptacion de la oferta al envejecimiento de la poblacién

PROGRAMA DE FORMACION PARA EL EMPODERAMIENTO HACIA UNA VIDA ACTIVA

DESCRIPCION

Mas alla de que las personas conozcan los beneficios de la actividad fisica, necesitan tener algunos conocimientos
sobre recursos y/o actividades que pueden realizar. Con este conocimiento podran mas facilmente tomar la decision
de ser personas activas aprovechando los recursos y espacios de su entorno o herramientas digitales para la
dinamizaciony el control de su actividad

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
+ Area de Servicios Sociales

+ Area de Igualdad

» Clubesy entidades deportivas

* Entidades sociales

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

A. ACTIVIDAD FiSICAY DEPORTE PARA TODA LA VIDA

Programa de trabajo

A.3 Garantizar la accesibilidad a la practica

DISENO DE PROGRAMAS DEPORTIVOS QUE FAVOREZCAN LA CONCILIACION

DESCRIPCION

Uno de los principales por los que la poblacion en edad adulta declara que no realiza deporte es “la falta de tiempo”.
Lo cierto es que la conciliacion entre la vida laboral, la familiar y el tiempo personal para el deporte puede ser
complicada. Ante esto es posible plantear acciones como la coordinacion de horarios de actividades (infantiles-
adultas), la organizacion de actividades intergeneracionales, en familia o la habilitacion de un servicio de ludoteca.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
+ Area de Servicios Sociales

+ Area de Igualdad

» Clubesy entidades deportivas

* Entidades sociales

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

A. ACTIVIDAD FiSICAY DEPORTE PARA TODA LA VIDA

Programa de trabajo

A.3 Garantizar la accesibilidad a la practica

REVISION DE LOS SISTEMAS DE TARIFICACION Y COSTES DEL DEPORTE

DESCRIPCION

Trabajo coordinado con otras areas municipales para revisar el sistema de ayudas a la practica deportiva en el
municipio tanto ofertados directamente des del ayuntamiento como por otros agentes. Para una propuesta de
distribucion y apoyo de los recursos existentes es necesario establecer la prioridad municipal en materia de ayudas
(personas con discapacidad, colectivo escolar, personas en riesgo de exclusion social, gente mayor, etc.). Se considera
interesante establecer diferentes métodos de soporte mas alld de las ayudas econdmicas directas.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
+ Area de Servicios Sociales
+ Area de Igualdad

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

A. ACTIVIDAD FiSICAY DEPORTE PARA TODA LA VIDA

Programa de trabajo

A.3 Garantizar la accesibilidad a la practica

PROGRAMA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS

DESCRIPCION

Al igual que se planteaba para el grupo de jovenes, entre todos los grupos de edad hay un elevado nimero de
personas que buscan una practica no competitivay en grupo. Las actividades al aire libre y las jornadas deportivas son
un buen recurso para fomentar el componente social del deporte desde su enfoque recreativo.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
+ Area de Servicios Sociales

+ Area de Parquesy Jardines

+ Area de Medio Ambiente

CALENDARIO
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LINEA ESTRATEGICA B
S ESPACIOS PARA EL DEPORTE Y LA VIDA ACTIVA

B.2 Intervenciones en el medio B.3 Mejora de la calidad,

PROGRAMA | - | o= @lllelzel Aol =0

DE TRABAJO Adecuacion del medio natural funcionalidad y accesibilidad
urbano y dotacién de de la red de equipamientos
espacios abiertos deportivos

PROYECTOS
B.11 B2 B.31
B.1.2 Incorporacion de criterios de B.2.2 Plan Integral de ordenacion B.3.2 Actualizacion del plan de
urbanismo activo en la de recursos naturales mantenimiento de las
planificacion de Jaca instalacionesy espacios

deportivos municipales

B.1.3 Programa de actuaciones de B.2.3 Mejora de los circuitos y B.3.3 Adecuacion de las
Urbanismo Tactico para fomentar oferta en el medio natural instalaciones desde criterios de
la vida activa accesibilidad y sostenibilidad
B.1.4 Incorporacion de elementos B.2.4 Digitalizaciony

y promocién de actividades comunicacion de la oferta

deportivas en el espacio publico deportiva en el medio natural
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Cad. Linea estratégica

B. ESPACIOS PARA EL DEPORTE Y LA VIDA ACTIVA

Programa de trabajo

B.1 Jaca Ciudad Activa: Adecuacion del medio urbano y dotacion de espacios abiertos

REVISION DE LA RED DE ESPACIOS, INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTOS DEPORTIVOS

DESCRIPCION

En el proceso participativo ha habido bastantes propuestas para la adecuacion de la red de espacios deportivos del
municipio a las nuevas demandas. Ademas en la actualizacion del plan de mantenimiento (B.3.2) se van a identificar
actuaciones de mejora o reposicion de las instalaciones. El elevado coste que supone la mejora y mantenimiento de
las instalaciones deportivas requiere de una planificacion de las inversiones para un uso adecuado de |os recursos,
prever necesidades de tesoreria, trabajar en la busqueda de financiacion y ayudasy minimizar los gastos por
imprevistos. Se propone realizar esta planificacion a corto, medio y largo plazo aprovechando las propuestas ya
realizadas, procurando recoger las propuestas de todos los colectivos asi como la participacion de otras areas
municipalesy agentes locales.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca

* Area de Urbanismo

+ Area de Hacienda y Patrimonio

+ Area de Movilidad y Accesibilidad Urbana
* Clubesy entidades deportivas

* Entidades sociales

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

B. ESPACIOS PARA EL DEPORTE Y LA VIDA ACTIVA

AGENDA ESTRATEGICA DEL DEPORTE DE JACA - ESTRATEGIAS Y ACTUACIONES

Programa de trabajo

B.1 Jaca Ciudad Activa: Adecuacion del medio urbano y dotacion de espacios abiertos

Proyecto

INCORPORACION DE CRITERIOS DE URBANISMO ACTIVO EN LA PLANIFICACION DE JACA

DESCRIPCION

Facilitar un urbanismo activo promueve la adquisicion de unos habitos de vida activos. Facilitar carriles bici, espacios
peatonales, caminos escolares seguros, etc. ofrece mas oportunidades de forma segura de desplazarse con vehiculos
no motorizados a la ciudadania derivando a un menor uso del coche. Es importante dotar de elementos de soporte
estas acciones tales como aparcamientos de bicicletas o patinetes. Ademas la propia configuracion urbanistica ofrece
posibilidades para promocionar el desplazamiento activo de diferentes intensidades. Intentando hacer mas atractivo

él espacio publico puede motivarse su mayor uso por parte la poblacion.
AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca

* Area de Urbanismo

+ Area de Hacienda y Patrimonio

» Area de Movilidad y Accesibilidad Urbana
+ Area de Igualdad

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

B. ESPACIOS PARA EL DEPORTE Y LA VIDA ACTIVA

Programa de trabajo

B.1 Jaca Ciudad Activa: Adecuacion del medio urbano y dotacion de espacios abiertos

Proyecto

PROGRAMA DE ACTUACIONES DE URBANISMO TACTICO PARA FOMENTAR LA VIDA ACTIVA

DESCRIPCION

El Urbanismo Tactico comprende acciones de corto plazo para generar cambios de largo plazo, tratando de aportar
soluciones a problematicas ciudadanas. Un programa de actuaciones de Urbanismo Tactico aplicado a la promocion
de la vida activa incluira actuaciones livianas, rapidas, baratas (pequenos elementos para el juego, espacios para la
actividad pintados en el suelo, etc.) que serviran de testeo para posibles actuaciones que requieran de mayor
inversion. Esta estrategia ademas genera un estimulo y una concienciacion entre la ciudadania para optar por estilos
de vida mas activos, ademas de su capacidad de dinamizar espacios publicos.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca

* Area de Urbanismo

+ Area de Cultura

» Area de Movilidad y Accesibilidad Urbana
+ Area de Igualdad

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

B. ESPACIOS PARA EL DEPORTE Y LA VIDA ACTIVA

Programa de trabajo

B.1 Jaca Ciudad Activa: Adecuacion del medio urbano y dotacion de espacios abiertos

Proyecto

INCORPORACION DE ELEMENTOS Y PROMOCION DE ACTIVIDADES EN ESPACIOS PUBLICOS

DESCRIPCION

Relacionado con el proyecto anterior, en el proceso participativo se ha planteado la incorporacion de pequenos
equipamientos deportivos en espacios publicos secundarios o aislados como estrategia de activacion de los mismos.
Enla misma linea se incluye la facilitacion de actividades fisico-deportivas en el espacio publico, incluyendo futuros

espacios que estan proyectados.
AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca

* Area de Urbanismo

+ Area de Movilidad y Accesibilidad Urbana
+ Area de Igualdad

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

B. ESPACIOS PARA EL DEPORTE Y LA VIDA ACTIVA

Programa de trabajo

B.2 Intervenciones en el medio natural

Proyecto

PLAN INTEGRAL DE ORDENACION DE RECURSOS NATURALES

DESCRIPCION

Como paso fundamental al desarrollo de una red completa de senderos y pistas (B.2.3) para la practica deportiva en el
entorno natural de Jaca se entiende necesario realizar previamente un Plan Integral de Ordenacion de los Recursos
Naturales. Dada la complejidad de la propiedad del suelo natural (gran parte de este suelo tiene caracter comunal y
es potestad de las pedanias), es importante conocer detalladamente esta realidad antes de disehar una red completa.

AGENTES DINAMIZADORES

 Area de Desarrollo Rural

 Area de Urbanismo

» Area de Pueblos

» Area de Medio Ambiente

« Area de Turismo

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
* Diputacion de Huesca

» Gobierno de Aragén

CALENDARIO

|20 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 | 2026
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Cad. Linea estratégica

B. ESPACIOS PARA EL DEPORTE Y LA VIDA ACTIVA

Programa de trabajo
B.2 Intervenciones en el medio natural
Proyecto
MEJORA DE LOS CIRCUITOS Y OFERTA EN EL MEDIO NATURAL

DESCRIPCION

La rigueza del entorno de Jaca permite sacar mas provecho del potencial de la naturaleza con una mejora de los
circuitos existentes asi como una ampliacion de estos. Nuevos circuitos de BTT, de senderismo, un circuito de
orientacion fijo, etc. son algunas de las actuaciones que se podrian realizar en el entorno natural del municipio, asi
como una mejor sefnalizacion analdgica y digital (tracks gps, etc.) La dinamizacion de estos espacios a través de
actividades puntuales para darlos a conocer es una buena forma para que la ciudadania tenga un mejor
conocimiento del entorno de la poblacion. Se considera adecuado instaurar servicios complementarios como un
centro de limpieza y herramientas para bicicleta, puntos de agua, aparcamientos de bicicletasy patines, etc.

AGENTES DINAMIZADORES

 Area de Desarrollo Rural

» Area de Urbanismo

» Area de Medio Ambiente

« Area de Turismo

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

B. ESPACIOS PARA EL DEPORTE Y LA VIDA ACTIVA

Programa de trabajo

B.2 Intervenciones en el medio natural

Proyecto

DIGITALIZACION Y COMUNICACION DE LA OFERTA DEPORTIVA EN EL MEDIO NATURAL

DESCRIPCION

Aprovechando las oportunidades que brinda con la tecnologia, se propone la confeccion y programacion de una
aplicacion movil con informacion de los diferentes espacios deportivos al aire libre ya sea en el entorno urbanoy
natural. De esta manera el usuario estara informado en todo momento de todos los lugares y espacios deportivos
para realizar practica deportiva en el municipio fuera de las instalaciones convencionales. Del mismo modo, se cree
necesaria la posibilidad de que los usuarios que hagan uso, puedan interactuar entre ellos mismos con el fin de
qguedar para salir a hacer deporte en grupo de manera espontanea mediante esta aplicacion movil también.

AGENTES DINAMIZADORES

* Area de Turismo

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
» Area de Nuevas Tecnologias

* Area de Medio Ambiente

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

B. ESPACIOS PARA EL DEPORTE Y LA VIDA ACTIVA

Programa de trabajo

B.3 Mejora de la calidad, funcionalidad y accesibilidad de la red de equipamientos deportivos

Proyecto

ACTUALIZACION PLAN DE MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES Y ESPACIOS DEPORTIVOS

DESCRIPCION

Teniendo en cuenta la antiguedad de algunos de los equipamientos deportivos de Jaca y que en el proceso
participativo se han planteado numerosas propuestas en materia de mantenimiento, es importante una buena
realizacion del plan de mantenimientoy limpieza. Revisar y actualizar estos de acuerdo a la normativa y necesidades
actuales es de vital importancia para un mejor servicio y satisfaccion del usuario. Ademas se considera conveniente
crear una herramienta con diferentes indicadores de mantenimiento y conservacion para poder hacer un
seguimiento y control del estado de los mismos y detectar cuales de estos se encuentran en dificultades y se deben
focalizar mas esfuerzos. Como también poder prever, gracias a los indicadores, posibles averiasy / o sustituciones
necesarias.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
+ Area de Urbanismo, Obras y Servicios
» Clubesy entidades deportivas

CALENDARIO

84



AGENDA ESTRATEGICA DEL DEPORTE DE JACA - ESTRATEGIAS Y ACTUACIONES Y
JOCO=~PRINEOS

derbepare 2019

Cad. Linea estratégica

B. ESPACIOS PARA EL DEPORTE Y LA VIDA ACTIVA

Programa de trabajo

B.3 Mejora de la calidad, funcionalidad y accesibilidad de la red de equipamientos deportivos

Proyecto

ADECUACION DE LAS INSTALACIONES CON CRITERIOS DE ACCESIBILIDAD Y SOSTENIBILIDAD

DESCRIPCION

La incorporacion de criterios de accesibilidad ha sido una demanda presente en el proceso de planificacion. Ademas
de cumplir los requisitos basicos exigidos por ley, se plantea la necesidad de realizar una auditoria completa desde el
punto de vista de accesibilidad a los equipamientos deportivos, asi como un plan de inversiones para su adecuacion.
Este plan de actuaciones orientadas a la accesibilidad debe incorporar también criterios de sostenibilidad,
especialmente de eficiencia energética. Estas auditorias y plan de actuaciones podran realizarse junto con el plan de
mantenimiento.

AGENTES DINAMIZADORES

+ Area de Ahorro Energético y Energias Renovables
* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
+ Area de Urbanismo, Obras y Servicios

CALENDARIO
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LINEA ESTRATEGICA C

S DEPORTE Y DESARROLLO ECONOMICO

PROGRAMA
DE TRABAJO

PROYECTOS

C.1 Estrategia de eventos

creadores de un alto impacto

turistico y social

C.11 Concrecion de un plan de
eventos deportivos en el
municipio identificando los
eventos potenciales de generar
actividad economica o turistica

C.1.2 Realizacion de manuales de
buenas practicas y protocolos
para la organizacion de eventos
deportivos responsables

C.13 Implantacion de un sistema
de calculo del impacto de los
eventos deportivos en Jaca

C.2 Trabajo transversal para la
promocion del Turismo
Activo

C.21 Poner en marcha un érgano

de coordinacion para el desarrollo

del turismo deportivo

C.2.2 Establecer contactos con
turoperadores especializados

C.2.3 Plan de comunicaciony
promocion del Turismo Activo y
los eventos deportivos de Jaca

JOCO=PRINEOS
debepane 2019

C.3 Apoyo a la creaciony
atraccion de nuevas

empresas del sector
deportivo

C.3.1 Diseno e impulso al Parque
Tecnologico Deportivo en Jaca

C.3.2 Convenio con la universidad
y otros centros de formacion para
la promocion de proyectos de
innovacion deportiva

C.33 Incorporar el deporte como
sector con potencial en las
estrategias de desarrollo local y
comarcal
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Cad. Linea estratégica

C. DEPORTE Y DESARROLLO ECONOMICO

Programa de trabajo

C.1 Estrategia de eventos creadores de un alto impacto turistico y social

DESCRIPCION

El aumento de acontecimientos deportivos puntuales es una realidad general del sector, siendo un elemento de
difusion del deporte asi como de atraccion turistica y econdmica. A su vez, este incremento deriva a una mayor
competencia entre eventos asi como una gran necesidad de recursos necesarios para su organizacion. Por este
motivo es esencial realizar una reflexion del objetivo que se quiere conseguir a nivel municipal a través de los eventos
deportivos, creando un plan de eventos concretando los eventos para la promocion de AF y deporte, igualdad en el
deporte, accesibilidad y los eventos con un caracter de dinamizacion econdémica y turistica, asi como los agentes
implicados y su papel en estos eventos. Realizar esta planificacion de forma transversal entre diferentes areas
municipalesy agentes es importante para un buena aprovechamiento de los recursos.

AGENTES DINAMIZADORES

* Area de Turismo

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca

* Empresas de turismo y operadores turisticos
* Clubesy entidades deportivas

* Entidades de comerciantes locales

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

C. DEPORTE Y DESARROLLO ECONOMICO

Programa de trabajo

C.1 Estrategia de eventos creadores de un alto impacto turistico y social

DESCRIPCION

Para una organizacion optima de los eventos deportivos es necesario tener unos procedimientos y protocolos
definidos. La variedad de agentes organizadores, espacios, uso y afectacion del territorio, necesidad de recursos de
soporte como policia, ambulancia, voluntariado, etc. requieren establecer unos criterios comunes para todos los
eventosy garantizar unos estandartes de calidad, compromiso por parte de los organizadores y poder prever los
recursos municipales necesarios para estos eventos durante toda la temporada deportiva.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca

* Area de Turismo

* Empresas de turismo y operadores turisticos
» Clubesy entidades deportivas

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

C. DEPORTE Y DESARROLLO ECONOMICO

Programa de trabajo

C.1 Estrategia de eventos creadores de un alto impacto turistico y social

DESCRIPCION

El diseno de una herramienta unificada para la evaluacion del impacto integral (econdmico, medioambiental, social y
de imagen) de los eventos deportivos de Jaca permitira la mejora continua de dichos eventos y el impacto que tienen
sobre la ciudad. Una herramienta como eventIMPACTS Toolkit, de Reino Unido, puede ser adaptada a la realidad de
Jacay de esta forma establecer la informacion a recoger por parte de los organizadores de forma sencilla.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca

* Area de Turismo

* Empresas de turismo y operadores turisticos
» Clubesy entidades deportivas

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

C. DEPORTE Y DESARROLLO ECONOMICO

Programa de trabajo

C.2 Trabajo transversal para la promocién del Turismo Activo

DESCRIPCION

Se propone crear un érgano de coordinacion del turismo deportivo que estaria participado por el Ayuntamientoy por
expertos del sector. Este érgano se convertiria en un grupo de debate y reflexion de caracter estable, donde se
planteariany trabajarian los temas que les fueran propios en funcion de las necesidades que los miembros de cada
una detectaran. Se harian reuniones mensuales y serian abiertas a la participacion de los diferentes agentes que
puedan estar implicados. Este 6rgano estaria regido por un protocolo de funcionamiento, y se elaboraria una

memoria de trabajo anual que recogiera las diferentes actividades e iniciativas llevadas a cabo a la vez que se hiciera
una valoracion de la tarea a lo largo del ano.

AGENTES DINAMIZADORES

* Area de Turismo

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca

* Empresas de turismo y operadores turisticos
» Clubesy entidades deportivas

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

C. DEPORTE Y DESARROLLO ECONOMICO

Programa de trabajo

C.2 Trabajo transversal para la promocién del Turismo Activo

DESCRIPCION

Siendo el turismo de naturaleza una de las lineas de trabajo que se estd planteando en el plan de promocion turistica
de la ciudad, es importante, una vez identificado el turismo deportivo deseado, establecer contacto con empresas o
turoperadores especializados para una buena comunicacion de la oferta y poder establecer contacto con el publico
potencial de manera eficiente.

AGENTES DINAMIZADORES

* Area de Turismo

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca

* Empresas de turismo y operadores turisticos
» Clubesy entidades deportivas

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

C. DEPORTE Y DESARROLLO ECONOMICO

Programa de trabajo

C.2 Trabajo transversal para la promocién del Turismo Activo

DESCRIPCION

Para la mejora del turismo de activo y de naturaleza es necesario realizar buenas campanas promocionales teniendo
en cuenta los valores que se quieren transmitir en este tipo de servicio. Si se quiere promover un turismo respetuoso
con el medio ambiente, de ocio familiar, etc, las campanas promocionales que se realicen tendran que transmitir
estos valores y utilizar los canales de difusion mas adecuados para estos. Se aconseja que este plan de comunicacion
esté integrado en un plan de comunicacion del turismo en general y trabajar juntamente con otros agentes
supramunicipales que realicen promocion turistica del territorio mas alla del propio municipio para que incorporen la
oferta de Jaca lo mas actualizada posible.

AGENTES DINAMIZADORES

* Area de Turismo

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca

* Empresas de turismo y operadores turisticos
» Clubesy entidades deportivas

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

C. DEPORTE Y DESARROLLO ECONOMICO

Programa de trabajo

C.3 Apoyo a la creacidn y atracciéon de nuevas empresas del sector deportivo

DESCRIPCION

La innovaciony el desarrollo tecnolégico en el deporte puede ser un interesante nicho de mercado para el impulso
econdmico de la ciudad y la comarca, asi como un modo de diversificacion de su tejido productivo. A pesar de la
denominacion “Parque Tecnoldgico” que puede llevar a pensar en una instalacion de cierto tamano, esta
denominacion responde mas a las actividades que desarrollaria, que se centrarian en la creacion de una red de
agentes econdmico-deportivos, el impulso a proyectos de investigacion en materia deportiva orientados al mercado y
a la promocion de iniciativas emprendedoras en el deporte.

AGENTES DINAMIZADORES

+ Area de Desarrollo Rural

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
* Universidad

* Empresas del sector deportivo

* Diputacion de Huesca

» Gobierno de Aragén

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

C. DEPORTE Y DESARROLLO ECONOMICO

Programa de trabajo

C.3 Apoyo a la creacidn y atracciéon de nuevas empresas del sector deportivo

DESCRIPCION

Establecer convenios de colaboracion con la Universidad para generar dinamicas de innovacion con potencial
economico. Esta linea esta en relacion directa con la anterior y amplia las posibilidades de colaboracion a la
realizacion de proyectos |+D+i con marcado caracter tecnoldgico en el ambito del deporte. Dentro de esta linea sera
interesante analizar las posibilidades de financiacion europea, como los proyectos Erasmus+, y la colaboracion con
entidades de otros paises.

AGENTES DINAMIZADORES

+ Area de Desarrollo Rural

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
» Universidad

* Diputacion de Huesca

» Gobierno de Aragén

CALENDARIO

94



AGENDA ESTRATEGICA DEL DEPORTE DE JACA - ESTRATEGIAS Y ACTUACIONES v
JOCO~~PRINEOS

e 2019

Cad. Linea estratégica

C. DEPORTE Y DESARROLLO ECONOMICO

Programa de trabajo

C.3 Apoyo a la creacidn y atracciéon de nuevas empresas del sector deportivo

DESCRIPCION

Para complementar las anteriores, se plantea establecer dinamicas de trabajo junto con el area de desarrollo
econdmico para incorporar el deporte en las diferentes politicasy programas de esta area. El deporte se muestra
como un sector con alta capacidad de generacion de empleo, por lo que su entrada de modo transversal puede
ofrecer interesantes oportunidades para estos programas. Se plantea la puesta en marcha de un sistema de
colaboracion entre areas para la identificacion de oportunidades y la ampliacion de los programas a las caracteristicas
del sector deportivo.

AGENTES DINAMIZADORES

+ Area de Desarrollo Rural
* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
* Empresas del sector deportivo

CALENDARIO
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LINEA ES’TRATEGICA D
el GESTION Y GOBERNANZA DEL DEPORTE

PROGRAMA ol ele]aleif=Toilo] aWe (=] Nyalele (=] (o}

D.2 Soporte al tejido asociativo D.3 Eficiencia, transparenciay

DE TRABAJO organizativo y de relaciones para un deporte de calidad apertura en la gestiéon
entre los agentes deportivos municipal del deporte
PROYECTOs D-11ldentificacion, concreciony D.2.1 Revision del modelo de D.3.1 Elaboracion del mapa de
trabajo conjunto para la definicion subvenciones publicas a los procesos del Servicio Municipal de
del papel de los agentes agentes organizadores del Deportes y asignacion de tareas
deportivos y agentes deporte

dinamizadores en el sistema
deportivo local

D.1.2 Establecimiento de sistemas D.2.2 Programa de formacion para D.3.2 Creacion de una linea de
de trabajo colaborativos para el las entidades deportivas comunicacion online con la
desarrollo de proyectos ciudadania

D.1.3 Redaccion de nueva
normativa y protocolos de uso de
instalacionesy organizacion de
actividades deportivas



AGENDA ESTRATEGICA DEL DEPORTE DE JACA - ESTRATEGIAS Y ACTUACIONES \
JOCO=PRINEOS

iel Deporte 2019

Cad. Linea estratégica

D. GESTION Y GOBERNANZA DEL DEPORTE

Programa de trabajo

D.1 Concrecion del modelo organizativo y de relaciones entre los agentes deportivos

Proyecto

IDENTIFICACION, CONCRECION Y TRABAJO CONJUNTO PARA LA DEFINICION DEL PAPEL DE
LOS AGENTES DEPORTIVOS Y AGENTES DINAMIZADORES EN EL SISTEMA DEPORTIVO LOCAL

DESCRIPCION

Es importante definir el papel de cada agente deportivo en el municipioy el tipo de relacion del ayuntamiento para
cada uno de ellos. Esta concrecion de roles va desde definir cual es el ambito de accion del Servicio de Deportes y sus
prioridades hasta el papel de las entidades deportivas en el municipio en el sistema deportivo y su responsabilidad en
éste, especialmente si cuenta con apoyo municipal. El resultado de este trabajo permitiria contar con un mapa de los
stakeholders del deporte en Jaca viendo de forma clara los ambitos concretos de actuacion de cada uno y su nivel de
relacion con el deporte municipal. En la concrecion de los roles debe de quedar claro que todos tiene que trabajar en
la linea de promover la igualdady accesibilidad de |a practica deportiva, asumiendo la correspondiente
responsabilidad.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
* Clubesy entidades deportivas
» Centros privados

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

D. GESTION Y GOBERNANZA DEL DEPORTE

Programa de trabajo

D.1 Concrecion del modelo organizativo y de relaciones entre los agentes deportivos

Proyecto

ESTABLECIMIENTO DE SISTEMAS DE TRABAJO COLABORATIVOS PARA EL DESARROLLO DE
PROYECTOS

DESCRIPCION

Establecer una forma de trabajo coordinada entre los diferentes agentes es importante para un buen desarrollo de
proyectos o acciones especificas utilizando de forma eficientes los recursos de los implicados. Dotar de valor a los
encuentros, desarrollar proyectos y visibilizarlos dara un valor ahadido a la participacion de los diferentes agentes en el
Consejo Municipal de Deportes asi como ampliara su nivel de responsabilidad y compromiso con el deporte de Jaca.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
* Agentes a determinar segun proyectos

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

D. GESTION Y GOBERNANZA DEL DEPORTE

Programa de trabajo

D.1 Concrecion del modelo organizativo y de relaciones entre los agentes deportivos

Proyecto

REDACCION DE NUEVA NORMATIVA Y PROTOCOLOS DE USO DE INSTALACIONES Y
ORGANIZACION DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS

DESCRIPCION

Durante el proceso participativo se ha manifestado la necesidad de establecer protocolos que marquen los modos de
funcionamientoy relaciones entre los agentes deportivos, especialmente en materia de uso de instalaciones por
parte de los clubes. Un (re)diseno de los procedimientos debera facilitar la redaccion de normativas y protocolos que
marguen unos sistemas de funcionamiento claros y conocidos por todos los agentes.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca

* Clubesy entidades deportivas

» Centros privados

» Organizadores de actividades deportivas

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

D. GESTION Y GOBERNANZA DEL DEPORTE

Programa de trabajo
D.2 Soporte al tejido asociativo para un deporte de calidad
Proyecto

REVISION DEL MODELO DE SUBVENCIONES PUBLICAS A LOS AGENTES ORGANIZADORES DEL
DEPORTE

DESCRIPCION

Se plantea la revision de los criterios de subvencion a clubes deportivos y otros organizadores de actividades
deportivas de modo que estos criterios se adapten mejor tanto a sus necesidades como a las politicas (deportivas y
otras) del Ayuntamiento.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
» Clubesy entidades deportivas
» Organizadores de actividades deportivas

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

D. GESTION Y GOBERNANZA DEL DEPORTE

Programa de trabajo

D.2 Soporte al tejido asociativo para un deporte de calidad

PROGRAMA DE FORMACION PARA LAS ENTIDADES DEPORTIVAS

DESCRIPCION

La formacion continua de las entidades deportivas es muy importante para su transformacion y profesionalizacion de
acuerdo con las demandas del mercado. Promover un programa de formacion a todos los niveles: tanto para juntas
directivas, cargos de direccion y administracion, personal técnico deportivo o los propios deportivas es importante
para garantizar unas entidades actuales, potentesy comprometidas.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
* Clubesy entidades deportivas

+ Area de Igualdad

* Area de Educacion

* Area de Juventud

* Diputacion de Huesca

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

D. GESTION Y GOBERNANZA DEL DEPORTE

Programa de trabajo

D.3 Eficiencia, transparencia y apertura en la gestion municipal del deporte

Proyecto

ELABORACION DEL MAPA DE PROCESOS DEL SERVICIO MUNICIPAL DE DEPORTES Y
ASIGNACION DE TAREAS

DESCRIPCION

El mapa de procesos ayudara a identificar los procesos estratégicos, operativos y de soporte del Servicio Municipal de
Deportes, asi como conocer las interrelaciones de cada uno de ellos. Este mapa permitird reconocer posibles mejoras
o correcciones, identificar los roles clave dentro del area, definir las responsabilidades y funciones de cada persona del
Servicio y mejorar el flujo de informacién entre los diferentes procesos y/o departamentos.

AGENTES DINAMIZADORES

* Servicio Municipal de Deportes de Jaca
» Area de Recursos Humanos

CALENDARIO
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Cad. Linea estratégica

D. GESTION Y GOBERNANZA DEL DEPORTE

Programa de trabajo

D.3 Eficiencia, transparencia y apertura en la gestion municipal del deporte

CREACION DE UNA LINEA DE COMUNICACION ONLINE CON LA CIUDADANIA

DESCRIPCION

Como parte de la politica de transparencia del Ayuntamiento de Jaca, se plantea que el Servicio Municipal de Deporte
avance en la transparencia, la participacion y la colaboracion ciudadana. Para ello se aplicaran los avances realizados
en otras areas municipales, adaptandolas a la realidad del ambito deportivo. Se entiende que la comunicacion online
debera ser la base para este proyecto con una triple finalidad; por un lado, facilitar el acceso a la informacion,
posibilitar la participacion efectiva de la ciudadaniay, finalmente, generar un nuevo modelo de relacion directa de las
y los jacetanos con su Ayuntamiento.

AGENTES DINAMIZADORES
+ Area de Participacion Ciudadanay Transparencia
* Servicio Municipal de Deportes de Jaca

CALENDARIO
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